PROGRAM WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNY
W SZKOLE PODSTAWOWEJ NR 10
IM. KOMISJI EDUKACJI NARODOWEJ W TORUNIU

w roku szkolnym 2026-2027

»Wychowanie to proces wspomagania dziecka w rozwoju ukierunkowany na osiggnigcie peinej
dojrzatosci fizycznej, psychicznej, intelektualnej, duchowej i spotecznej.
Profilaktyka to proces wspomagania ucznia w radzeniu sobie z trudno$ciami zagrazajacymi prawidto-
wemu rozwojowi i zdrowemu zyciu. Profilaktyka tworzy obszar dla prawidlowego wychowania.”

prof. Z.Gas



Podstawa prawna:

Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78, poz. 483 ze zm. , z 2001
r. Nr 28, poz. 319, z 2006 r. Nr 200, poz. 1471, z 2009 r., Nr 114 poz. 946);

Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogoélne Narodéw Zjednoczonych z 20 li-
stopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r. nr 120, poz. 526);

Ustawa z 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (tekst jedn.: Dz. U. z 2019 r. poz. 2215);(Dz. U. z 2024
r. poz. 986 i 1871 oraz z 2025 r. poz. 620, 1019, 1160, 1188 i 1189)

Ustawa z 7 wrzeénia 1991 1. o systemie o§wiaty (tekst jedn.: Dz. U.z 2019 r. poz. 1481, 1818, 2187);(Dz.
U. z 2025 r. poz. 881)

Ustawa z 14 grudnia 2016 r. — Prawo o$wiatowe (tekst jedn.: Dz.U. z 2025 r., poz. 1043)

Ustawa z 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst
jedn. Dz. U. z 2019 r. poz. 2277);

Ustawa z 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jedn. Dz. U. z 2019 r. poz. 852, 1655,
1818);

Ustawa z dnia 9 marca 2023 r. 0 zmianie ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie oraz niektorych
innych ustaw[

Ustawa z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego (Dz. U. z 2024 r. poz. 917); ogto-
szono dnia 21 czerwca 2024 r., obowiazuje od dnia 21 stycznia 1995 r.

Ustawa z 9 listopada 1995r. o ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu i wyrobow tyto-
niowych (tekst jedn. Dz. U. z 2019 r. poz. 2182);

Ustawa z 13 maja 2016 1. o przeciwdziataniu zagrozeniom przestgpczoscig na tle seksualnym i ochronie
matoletnich (Dz.U. z 2024 r. poz. 560).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 22 stycznia 2018 r. zmieniajace rozporzadzenie w
sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach i placowkach systemu oswiaty dziatalnosci wychowaw-
czej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii ( Dz.U z 2018 r.
poz. 214)

Priorytety Ministra Edukacji na dany rok szkolny — 26 maja 2026 r. gtéwne kierunki polityki o§wiatowej
panstwa na rok szkolny 2026/2027 (Reforma26 ,,Kompas Jutra”)

Rozporzadzenie Ministra Edukacji i Nauki z dnia 22 lipca 2022 r. w sprawie wykazu zaje¢ prowadzonych
bezposrednio z uczniami lub wychowankami albo na ich rzecz przez nauczycieli poradni psychologiczno-
pedagogicznych oraz nauczycieli: pedagogow, pedagogéw specjalnych, psychologéw, logopeddw, terapeu-
téw pedagogicznych i doradcéw zawodowych;

Rozporzadzenie Ministra Edukacji i Nauki z dnia 22 lipca 2022 r. zmieniajace rozporzadzenie w sprawie
zasad organizacji i udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szko-
fach i placéwkach;

Rozporzadzenie Ministra Edukacji i Nauki z dnia 10 marca 2022 r. zmieniajace rozporzadzenie w sprawie
ksztatcenia 0s6b niebedacych obywatelami polskimi oraz oséb bedacych obywatelami polskimi, ktore
pobieraly nauke w szkotach funkcjonujacych w systemach o$wiaty innych panstw (Dz.U. z 2022 r.
poz.573)

Rozporzadzenie Ministra Edukacji i Nauki z 21 marca 2022 r. w sprawie organizacji ksztatcenia, wycho-
wania i opieki dzieci i mlodziezy bedacych obywatelami Ukrainy (Dz.U. z 2022 r. poz. 645);

Ustawa z dnia 9 czerwca 2022r. o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich (Dz.U. z 2022 r. poz. 1700);

Statut Szkoty Podstawowej Nr 10 im. Komisji Edukacji Narodowej w Toruniu;

Standardy Ochrony Matoletnich przyjete w Szkole Podstawowej Nr 10 im. Komisji Edukacji Narodowe;j
w Toruniu.

Rozporzadzenie Ministra Edukacji z dnia 6 marca 2025 r. zmieniajace rozporzadzenie w sprawie pod-
stawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztalcenia ogdlnego dla
szkoty podstawowej [...], branzowej szkoty I stopnia [...](Dz. U. z 2025 r. poz. 378)

Rozporzadzenie Ministra Edukacji z 12 marca 2025 r. zmieniajace rozporzadzenie w sprawie ramo-
wych plandw nauczania dla publicznych szkét (Dz. U. z 2025 r., poz. 363)

Rozporzadzenie Ministra Edukacji z dnia 21 lipca 2025 r. zmieniajace rozporzadzenie w sprawie pod-
stawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztalcenia ogélnego dla
szkoty podstawowej [...], branzowej szkoty I stopnia [...](Dz. U. z 2025 r. poz. 1052)
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1. Wstep

Szkolny program wychowawczo —profilaktyczny realizowany w Szkole Podstawowej nr 10  w
Toruniu opiera si¢ na hierarchii wartosci przyjetych przez Rade Pedagogiczna, Rade Rodzicéw, Samo-
rzad Uczniowski i wynika z koncepcji pracy szkoty. Tresci zawarte w dokumencie sg spojne ze Statutem
Szkoty. Istota dziatan wychowawczych i profilaktycznych jest wspolpraca catej spotecznosci szkolnej
opartej na zatozeniu, ze wychowanie jest zadaniem realizowanym w rodzinie i w szkole. Szkota w swo-
jej dziatalno$ci uwzglednia wole rodzicow oraz priorytety edukacyjne panstwa. Wychowanie rozumiane
jest jako wspieranie uczniéw w rozwoju intelektualnym, fizycznym, emocjonalnym, spotecznym i du-
chowym.

Program wychowawczo — profilaktyczny szkoty tworzy spdjna catos¢ ze szkolnym zestawem progra-
mOW nauczania i uwzglednia wymagania w podstawie programowej edukacji zdrowotnej, Dzigki temu
obejmuje takie obszary rozwoju ucznia jak: wartosci i postawy, zdrowie fizyczne, aktywnosc¢ fizyczna,
zapobieganie chorobom zwigzanym z odzywianiem, zdrowie psychiczne i spoteczne, profilaktyke uza-
leznien, modelowanie pozadanych zachowan zwigzanych z uzytkowaniem Internetu, zapobieganie hej-
towi i przemocy w sieci.

Program zostal opracowany na podstawie diagnozy potrzeb uczniow, obserwacji rodzicéw i nauczycieli.
Jest przeznaczony do realizacji na zajeciach lekcyjnych oraz pozalekcyjnych. Tworzenie programu
i jego realizacje koordynuje Dyrektor Szkoty Podstawowej nr 10 w Toruniu.

Gléwnym celem programu jest harmonijny rozwoj ucznia, dostosowany do jego potrzeb rozwojowych.
Program uwzglednia podstawowe kierunki polityki o§wiatowej panstwa na rok 2026/2027: edukacje
obywatelska, w tym ksztatltowanie postaw patriotycznych, edukacje spoteczng, odpowiedzialnosc
za region i ojczyzng. Kolejnym podstawowym kierunkiem polityki o§wiatowej jest budowanie odpor-
nos$ci spolecznej poprzez rozwijanie postaw wspotpracy, solidarno$ci, gotowosci do pomocy, odpowie-
dzialnosci za stowo i1 dziatanie oraz umiejgtnos$¢ reagowania w sytuacjach zagrozenia (m.in. umiejetnos$c
udzielania pierwszej pomocy). Waznym aspektem pracy wychowawczej jest promowanie higieny
cyfrowej 1 aktywnosci offline (rozwijanie umiejetnosci bezpiecznego poruszania si¢ w sieci, krytycz-
nego myslenia, odpowiedzialnego korzystania ze sztucznej inteligencji). Istotnym elementem programu
wychowawczo-profilaktycznego jest profilaktyka uzaleznien behawioralnych, przeciwdziatanie prze-
mocy réwiesniczej, wspieranie zdrowia psychicznego uczniéw oraz udzielanie pomocy w kryzysach
psychicznych. W dziataniach szkoty uwzglednia sie aspekt swiadomych decyzji edukacyjno-zawodo-
wych (doradztwo zawodowe, promocja ksztalcenia zawodowego) oraz wspieranie ciekawosci i aktyw-
nosci poznawczej ucznidOw poprzez promowanie ksztatcenia interdyscyplinarnego, pracy projektowe;,
oceniania ksztattujacego i informacji zwrotnej.

Program zaktada ksztaltowanie wrazliwo$ci ucznia na potrzeby wilasne i innych, zapobieganie
kryzysom psychicznym, poszanowanie srodowiska, w ktorym wzrasta. Waznym kierunkiem dziatan
jest poprawne metodycznie wykorzystywanie przez nauczycieli nowoczesnych technologii, w szczego6l-
no$ci opartych na sztucznej inteligencji oraz korzystanie z zasobéw Zintegrowanej Platformy Eduka-
cyjnej.

Podjete dziatania zaktadaja podnoszenie jakosci wsparcia dla uczniow i rodzin udzielanego w systemie
o$wiaty poprzez rozwijanie wspoOlpracy wewnatrz- i migdzyszkolnej. Zaangazowane sg rowniez pod-
mioty z innych sektoréw takich jak poradnia psychologiczno —pedagogiczna, wczesne wspomaganie
rozwoju. Uczen bedzie miat wiedze 1 umiejetnosci, aby zapobiega¢ zachowaniom problemowym czy
ryzykownym w swoim najblizszym otoczeniu.

W tym celu szkota szeroko wspodtpracuje miedzy innymi z organizacjami zajmujacymi si¢ zapobiega-
niem i zwalczaniem zjawisk dysfunkcyjnych i propagowaniem roéznorodnych form spegdzania czasu
wolnego, przede wszystkim zycia offline (np. organizacje rzadowe, stowarzyszenia i fundacje: Caritas
Diecezji Torunskiej, PAH, ZHP, Stacja Sanitarno - Epidemiologiczna w Toruniu, Fundacja ,,Daj
szans¢”, Stowarzyszenie Mieszkancow Osiedla Mokre, Straz Miejska, Policja. Fundacja Uniwersytet
Dzieci, Fundacja Nowe Horyzonty, Fundacja Myslenie Pozytywne, Ogrod Botaniczny itp.).

Program wychowawczo —profilaktyczny jest zgodny ze Statutem Szkoty i kierunkami polityki
o$wiatowej. Realizowany bgdzie w roku szkolnym 2026-2027, na zajeciach lekcyjnych, pozalekcyjnych
oraz pozaszkolnych.



2. Profilaktyka pierwszorzedowa, drugorzedowa, kryteria, wskazniki

A. Profilaktyka pierwszorzedowa, drugorzedowa

Kolejnym waznym elementem pracy szkoty jest dzialalno$¢ z zakresu profilaktyki pierwszorzedowej
i drugorzedowe;.

Profilaktyka pierwszorzedowa

Dziatania z zakresu profilaktyki pierwszorzedowej majg na celu zaréwno promocj¢ zdrowego stylu
zycia, zapobieganie wystepowaniu zachowan niepozadanych wérdd dzieci 1 mtodziezy, m.in. de-
moralizacji i wagarom, rozwijaniu kultury osobistej i integracji z osobami z niepetnosprawno$éia,
obcokrajowcami w §rodowisku uczniowskim, czynienie dobra w swoim bliskim i dalszym $rodo-
wisku (rozpowszechnianie dziatan wolontariackich). Dziatania wychowawcze i edukacyjne sg kie-
rowane do ucznidw klas 1-3 i 4-8 szkoty podstawowe;j.

Profilaktyka drugorzedowa

Zwigzana jest z problemami, ktore bezposrednio lub posrednio dotycza Srodowiska szkolnego
lub pozaszkolnego ucznidéw. Dziataniami profilaktyki drugorzgdowej objete sa dzieci i mtodziez
z grup ryzyka. Polega to na rozpoznaniu przez nauczycieli i wychowawcow uczniéw zagrozonych
réznymi trudnosciami (np. fobia szkolna lub spoleczna, stany depresyjne jako skutek zaburzen
zdrowotnych i emocjonalnych, trudnosci w komunikacji i zachowaniami destrukcyjnymi (autode-
strukcyjnymi-samookaleczanie, brak roztropnego korzystania z narzedzi i zasobow cyfrowych
poza szkotg). Kolejnym dziataniem jest okreslanie skali wystgpowania trudnosci na terenie catej
spolecznosci szkolnej. Konsekwencja jest wprowadzenie zadan wychowawczych i programow pro-
filaktycznych w celu ich systematycznego zapobiegania. W celu oceny skali problemu oraz wpro-
wadzeniu odpowiednich dzialan majacych na celu zapewnienie bezpieczenstwa matoletnim, sto-
suje si¢ Standardy Ochrony Matoletnich.

W zakresie profilaktyki pierwszorzedowej i profilaktyki drugorzedowej okreslono kryteria i wskazniki,
ktore ukierunkowaly dziatania wychowawecze i profilaktyczne.

B. Kryteria:

uwzglednienie wieku uczniéw i praw rozwojowych z tym zwiazanych,

poszanowanie ich indywidualnosci i godnosci,

respektowanie podmiotowosci wszystkich uczestnikow programu,

ochrona prywatnosci i zapewnienie dyskrecji,

uwzglednienie mozliwosci psychorozwojowych uczniow,

uwzglednienie poszanowania kultury i obyczajow uczniow obcokrajowcow,

uwzglednienie dobrostanu ucznia, rozumienie zagrozen cywilizacyjnych, prawidlowe wykorzysta-
nie zasobow materialnych 1 wirtualnych chronigcych jednostke i Srodowisko naturalne,
uwzglednienie higieny cyfrowej i bezpiecznego poruszania si¢ w sieci

C.Wskaznik

e postawy dzieci i mtodziezy wobec wartosci przyjetych przez spoteczenstwo,

e postawy dzieci w zyciu offline — sposob, w jaki spedzaja czas i funkcjonujg poza szkotg oraz poza
$wiatem online,
problemy dzieci i mtodziezy widoczne na terenie szkoty,
poziom wzajemnej akceptacji i zrozumienia w relacjach nauczyciel — rodzic,
problemy zglaszane i rejestrowane przez nauczycieli, wychowawcow, rodzicow, pedagoga, psy-
chologa, pedagoga specjalnego i pracownikoéw szkoty, w tym wynikajace z komunikacji w prze-
strzeni cyfrowej (Internet),

e problemy uczniéw nowych, obcokrajowcow.



3. Diagnoza potrzeb uczniéw, rodzicow, nauczycieli i sSrodowiska lokalnego

Prace nad programem poprzedzita diagnoza potrzeb srodowiska szkolnego i lokalnego dotyczaca zja-
wisk patologicznych, na jakie moga by¢ narazeni uczniowie. W celu zbadania problematyki tych zagro-
zeh postuzono sie obserwacjg ucznidw prowadzong przez wychowawcow i nauczycieli, pisemnymi
uwagami z zeszytu uwag, informacjami i rozmowami z rodzicami oraz ankietami prowadzonymi wsrod
ucznidéw, nauczycieli i rodzicow.

W badaniach uwzgledniono:

e wystgpowanie sytuacji zagrazajacych demoralizacji mlodziezy w szkole i §rodowisku rodzinnym i
lokalnym,

e problemy i trudno$ci ucznidw zgtaszane przez rodzicow na konsultacjach indywidualnych z nau-
czycielami,
Sposob spedzania czasu wolnego przez uczniow,
wplyw mediéw spotecznosciowych, w tym komunikatoréw spotecznosciowych na zachowania
uczniow (szczegdlnie w grupie rowiesniczej),
niepowodzenia w szkole,
wystepowanie przemocy, agresji i autoagresji wsrdd uczniow spolecznosci szkolnej oraz stanow
depresyjnych, kryzysow psychicznych,
sposoby rozwigzywania konfliktow,
uczniow obcokrajowcow i ich poziom adaptacji do srodowiska szkolnego z uwzglednieniem indy-
widualnych mozliwosci psychoedukacyjnych.

Ponadto wykorzystano:

e obserwacje, notatki w zeszytach uwag,

e analize frekwencji,

e spostrzezenia nauczycieli przedmiotowych,

e spostrzezenia rodzicow i ucznidow, rodzicéw uczniéw uchodzcow, obcokrajowcow,

e obserwacje zachowan uczniow prowadzonych przez psychologa i pedagoga oraz wychowawcow
m.in. na godzinach wychowawczych, na zajeciach o charakterze psychoedukacyjnym i socjotera-
peutycznym, wyjsciach klasowych, wycieczkach, imprezach szkolnych,

e rozmowy z pielegniarka szkolna, nauczycielami biblioteki i swietlicy szkolne;j.

Po przeprowadzeniu diagnozy uzyskano informacje o wystepowaniu niepokojacych zjawisk:

e uzywanie wulgaryzmow przez uczniow, rowniez w sieci, za pomocg komunikatordéw, hejt, przemoc
stowna
kryzysy psychiczne u grupy uczniéw z klas 7-8 SP
trudnosci adaptacyjne uczniéow o specjalnych potrzebach edukacyjnych (m.in. spektrum Autyzmu,
Zespot Aspergera)

e pojedyncze akty agresji fizycznej (przepychanie, kopanie, szarpanie), autoagresja.

4.Czynniki chroniace i czynniki ryzyka

Rozmowy z uczniami, obserwacja ich zachowania i konsultacje z nauczycielami pokazaty,
ze wiedza teoretyczna przekazywana przez szkote jest na dobrym poziomie, a rodzice i wychowawcy
sg glownymi odbiorcami probleméw. To do nich uczniowie zwracaja si¢ w sytuacjach kryzysowych
i otrzymujg oczekiwang pomoc. Wystepujg jednak obszary, nad ktérymi nalezy popracowaé. Analiza
wszystkich danych pomogla wyrézni¢ czynniki chronigce i czynniki ryzyka, a takze zasoby jakie po-
siada szkota.

To pozwolito nakresli¢ kierunek pracy wychowawczej i profilaktycznej na rok szkolny 2026-
2027 rok.



A. Czynniki chroniace:

B

zainteresowanie naukg, aktywne spedzanie czasu wolnego (sport, turystyka, harcerstwo i inne),
indywidualne zdolnosci, ktére maja wpltyw na osiggane wyniki uczniow,

silna wiez emocjonalna z rodzicami oraz opiekunami,

zapewnione poczucie bezpieczenstwa podczas przerw i lekcji - monitoring szkoty, dyzury nauczy-
cieli, opieka pracownikow szkoly (kontrola wejs¢ i wyjs¢ osdb spoza szkoty),

wsparcie nauczycieli specjalistow, w tym pedagoga specjalnego, nauczycieli wspierajacych dzieci
ukrainskie,

akcje 1 konkursy szkolne wspierajace u ucznidéw poczucie wiasnej wartosci, wptywu na srodowisko
szkolne, jego atmosfere i swojg role w grupie rowiesniczej (Samorzad Uczniowski, kotko teatralne,
szkolny Wolontariat, akcja Zielone zakatki na korytarzach dziesiatki, koto Lideréw Edukacji Po-
zytywnej- usprawnianie funkcji poznawczych i kompetencji emocjonalno-spotecznych),
wprowadzenie na zajeciach w- f w klasach 4- 8 gier i zabaw ruchowych, ktére moga by¢ wykorzy-
stane przez uczniow na przerwach migdzylekcyjnych.

. Czynniki ryzyka:

dynamika wzrostu potrzeb w zakresie poziomu posiadanych umiejetnosci spotecznych, m.in. umie-
jetno$ci odmawiania, komunikacji interpersonalnej (konsekwencje og6lne: agresja i przemoc psy-
chiczna i fizyczna, brak umiejetnosci wspotpracy w grupie, izolacja, brak motywacji i ambicji do
dzialania lub rywalizacja nieadekwatna do podejmowanych dziatan),

wplyw portali spotecznosciowych, gier komputerowych, Internetu (konsekwencje ogdlne: uzalez-
nienie, hazard, agresja stowna i fizyczna, autoagresja, hejt),

presja grupy réwiesniczej (konsekwencje ogolne: zachowania ryzykowne),

problemy w radzeniu sobie z poczuciem odmiennos$ci z powodu wygladu czy odmiennej kultury i
obyczajow (konsekwencje ogolne: izolacja, brak motywacji do dziatania),

trudnosci w radzeniu sobie z przykrymi emocjami - zloscig, smutkiem, zalem, stanami depresyj-
nymi, lgkiem (konsekwencje ogdlne: zachowania agresywne, samookaleczenia, depresja, choroby
i zaburzenia psychiczne),

dysfunkcje w srodowisku rodzinnym i lokalnym, przewlekle choroby, brak stabilnej sytuacji ma-
terialnej i spotecznej rodziny (konsekwencje ogolne: zagrozenie uzaleznieniami, zagrozenie niedo-
stosowaniem spotecznym),

trudnosci z przewidywaniem konsekwencji postgpowania (konsekwencje ogolne: konflikty z pra-
wem),

trudnosci w radzeniu sobie z problemami okresu dojrzewania (konsekwencje ogolne: zaburzenia i
choroby psychiczne, m.in. zaburzenia taknienia, zachowania agresywne, izolacja, problemy z pra-
wem, uzywanie srodkéw psychoaktywnych),

rodziny niepelne (m.in. dzieci osierocone), wychowywane przez jednego rodzica (konsekwencje
ogolne: poczucie osamotnienia, bezradnosci, bezkarno$ci, zachowania agresywne, apatia, obnize-
nie poziomu nauki, trudno$ci w nawigzaniu relacji w grupie).

nowi uczniowie w zespotach klasowych m.in. obcokrajowcy (konsekwencje ogdlne: agresja i prze-
moc psychiczna i fizyczna, brak umiejetnosci wspotpracy w grupie, izolacja, bariera jezykowa i
kulturowa)

C. Zasoby szkoly:
Czynnik ludzki:

wykwalifikowana kadra pedagogiczna zaangazowana w dziatania wychowawczo — profilaktyczne,
zajecia dydaktyczno - wyrownawcze, zajgcia rozwijajace zdolnosci (kota teatralne, kotka przed-
miotowe i zajecia sportowe), zajecia psychoedukacyjne dla uczniow i rodzicdéw, zajecia socjotera-
peutyczne,

Scista wspodtpraca z rodzicami (m.in. Rada Rodzicow, Torunskie Stowarzyszenie Rodzicow i Przy-
jaciot Dzieci z Wada Stuchu),

prawidtowy obieg informacji w szkole,



e poprawnie metodycznie wykorzystanie przez nauczycieli materiatow i narzedzi dostepnych w sieci,
w szczegblnosci opartych na sztucznej inteligencji, korzystanie z zasobow Zintegrowanej Plat-
formy Edukacyjnej,

e systematyczna wspOlpraca z instytucjami pomocowymi, poradniami specjalistycznymi, Policja,
Straza Miejska i Straza Pozarng.

Czynnik materialny:

e dobrze wyposazona baza szkolna (sale gimnastyczne, kompleks boisk sportowych - Orlik, $ciana
wspinaczkowa, pracownie komputerowe, salki rewalidacyjne, winda dla os6b niepetnosprawnych,
plac zabaw, gabinety pomocy specjalistycznej: logopedyczny, terapii pedagogicznej, zajecia bio-
feedback, zajecia w ramach Laboratorium Przysztosci, pomocy psychologiczno — pedagogicznej,
pedagoga specjalnego,
gabinet pielegniarki szkolnej,
dostep do stomatologa na terenie szkoty,
biblioteka, Swietlica szkolna, stotowka szkolna.

5. Misja szkoly

Misja szkoty jest ksztatcenie i wychowanie w duchu wartosci i w poczuciu odpowiedzialnos$ci za uwraz-
liwienie na dobro, szacunek i pickno z poszanowaniem rodzimego $rodowiska, za mito$¢ do ojczyzny
oraz poszanowanie dla polskiego dziedzictwa kulturowego, przy znajomosci dziedzictwa kultur Europy
i $wiata. Ponadto szkota zapewni petlna edukacj¢ zdrowotna przez ksztattowanie swiadomych decyzji
stuzacych zdrowiu, praktycznie wykorzystanych na rzecz wlasnego dobrostanu. Bedzie propagowaé
rozwijanie sprawnosci fizycznej i nawyki aktywnosci ruchowej z wykorzystaniem $rodowiska natural-
nego z poszanowaniem jego dobr i walorow. Misja szkoty uwzglednia kierunki polityki oswiatowe;j
panstwa na rok 2026/2027, obejmujace edukacj¢ obywatelska i patriotyczng, odpowiedzialnos¢ spo-
teczng, budowanie odpornosci spotecznej i umiejetnos¢ udzielania pierwszej pomocy. Promuje higieng
cyfrowa, bezpieczne korzystanie z internetu i Al oraz krytyczne myslenie. Uwzglednia profilaktyke
uzaleznien i przemocy, ochrong zdrowia psychicznego, doradztwo zawodowe oraz rozwijanie aktyw-
nos$ci poznawczej uczniow. Szkota zapewnia pomoc uczniom w wymiarze intelektualnym, psychicznym
i spotecznym. Dziatania opiera na zapewnieniu m.in. pomocy psychologicznej i pedagogicznej oraz
dbatosci o bezpieczenstwo podczas realizacji zadan edukacyjnych. Szkota prowadzi oddzialy integra-
cyjne. Swoje metody dostosowuje do przeciwdziatania zachowaniom ryzykownym, ksztaltuje postawy
odpowiedzialnosci za siebie i innych, w tym stworzenie warunkow sprzyjajacym uczniom obcoKrajow-
com, dbanie o zdrowie, rozwijanie postawy obywatelskiej oraz odpowiedzialnos$ci za srodowisko natu-
ralne.

6.Profil absolwenta
A. Profil absolwenta po klasie trzeciej szkoly podstawowej. Uczen:

e Jest dobrym i zyczliwym kolega.

e Szanuje symbole i tradycje narodowe, rodzinne i szkolne.

e Dba o swoje zdrowie, przestrzega zasad bezpiecznych kontaktow z rowiesnikami, dba o aktyw-
no$¢ i sprawno$¢ fizyczng, Swiadomie uczy si¢ budowac wilasny dobrostan, szanuje zdrowie
innych.

e (Odroéznia dobro od zta.

o Umie wykorzysta¢ zdobyta wiedze 1 umieje¢tnosci do rozwijania zainteresowan i ograniczania
wplywu sytuacji kryzysowej na siebie (Igku, izolacji, fobii, obnizonego nastroju)

e  Wierzy we wilasne sity.

e Realizuje powierzone mu zadania



e Jest przyjazny i opiekunczy dla mtodszych kolegow, nowych uczniéow w kasie 1 uczniéw z in-

nych krajow.

e Jest Swiadomy zagrozen wynikajacych z korzystania z komputera i Internetu.
e Umie efektywnie zagospodarowac czas offline, wybierajac aktywnosci sprzyjajace zdrowiu,

rozwojowi zainteresowan i relacjom z innymi.

e Niesie pomoc innym, osobom starszym i niepelnosprawnym .Zna zasady udzielania pierwszej

pomocy.

e Umie utrzymac tad i porzadek wokot siebie.

B. Profil absolwenta po klasie 6smej szkoty podstawowej. Uczen:

o Akceptuje i integruje si¢ z roéwiesnikami, kieruje si¢ zasadami wspotpracy.
e Rozumie swoje emocje, zna swoje mocne i stabe strony, ma realistyczny obraz siebie.
e Przestrzega zasad bezpiecznych kontaktow z innymi (réwniez w Internecie), dba o aktywnos$¢

1 sprawno$¢ fizyczna, swiadomie wykorzystuje wiedze o wlasnym dobrostanie i modyfikuje ja
do potrzeb, szanuje zdrowie innych.

e Ma wiedzg o innych kulturach i narodowos$ciach, umie jag wykorzysta¢ w relacjach: jest kole-

zenski i gotowy do wspotpracy z kolegami z innych krajow.

e Jest gotowy do rozwoju przez cate zycie, traktuje zdobywanie wiedzy jako podstawe wtasnego

rozwoju, jest gotowy na nowe doswiadczenia

e Jest odpowiedzialny za powierzone mu zadania i wlasne dzialania.
e Dba o otaczajace go srodowisko, chroni zasoby przyrody, podaza za zasadami rownowagi w

ekosystemie.

e Szanuje symbole i tradycje narodowe, rodzinne i szkolne.
e Kreuje pomysty, wykorzystujac myslenie abstrakcyjne, cechuje si¢ wytrwato$cia tworcza,
e Racjonalnie korzysta z réznych zrodet wiedzy i technologii informatycznej, w tym sztucznej

inteligencji, przestrzega zasad bezpieczenstwa, wykorzystuje krytyczne myslenie w gromadze-
niu i ocenie informaciji,

e Umie efektywnie zagospodarowac¢ czas offline, wybierajac aktywnos$ci sprzyjajace zdrowiu,

rozwojowi zainteresowan i relacjom z innymi.

e Umie przewidzie¢ zagrozenia, wykorzystujac swoja wiedze o kryzysie psychicznym i innych

trudno$ciach adaptacyjnych w celu rozwigzywania problemow. Umie prosi¢ o pomoc.

7. Obszary dzialan wychowawczych i profilaktycznych

Dziatania wychowawczo-profilaktyczne we wszystkich czterech obszarach uwzgledniajg czgstotliwose
i rodzaj wystgpowania zjawisk niepozadanych oraz cel modelowy:

profilaktyka zdrowotna (cel: ksztattowanie czynnych postaw wobec zdrowia i bezpieczenstwa wia-
snego i innych),

dzialania na rzecz bezpieczenstwa (cel: podejmowanie dziatan w zakresie przeciwdziatania agresji
I przemocy, w tym cyberprzemocy — m.in. na terenie szkoty obowiazuje catkowity zakaz korzysta-
nia z telefonow komoérkowych oraz innych osobistych urzadzen elektronicznych przez uczniow;
zakaz obejmuje zajecia edukacyjne, przerwy mig¢dzylekcyjne, pobyt w §wietlicy szkolnej oraz
wszelkie inne aktywnos$ci organizowane na terenie szkoly; podejmowanie dziatan w zakresie bez-
piecznego zachowania si¢ w sytuacjach zagrozen wystepujacych w czasie pokoju i w czasie wojny),
profilaktyka uzaleznien (cel: uswiadomienie skutkow spotecznych i zdrowotnych oraz konsekwen-
¢ji prawnych zazywania srodkow psychoaktywnych)

komunikacja i umiejetnosci interpersonalne (cel: ksztattowanie zasad skutecznej komunikacji, sza-
cunku do innych kultur i obyczajow, dbanie o swoj dobrostan przez cate zycie, organizowanie pro-
cesu uczenia si¢ opartego na doswiadczeniu, wspolpracy i realizacji projektow edukacyjnych).



8.Cele programu

A.Cel ogolny:

Ksztaltowanie postaw i zachowan spotecznie pozadanych, wychowanie do wrazliwos$ci na prawde,
dobro i pigkno z poszanowaniem rodzimego S$rodowiska, budowanie wtasnego dobrostanu przez
cale zycie, mitosci do ojczyzny oraz powazaniem dla polskiego dziedzictwa kulturowego; otwar-
tosci na inne kultury i zwyczaje poprzez zintegrowane dziatania nauczycieli, uczniow i rodzicow.

Cele operacyjne:

Uczen:

e postepuje zgodnie z pozytywnymi wzorcami zachowan, prezentuje postawe patriotyczna, z zacho-
waniem poszanowania dla innych kultur i obyczajow,
aktywnie 1 konstruktywnie spgdza wolny czas,
potrafi efektywnie zagospodarowac czas offline, wybierajac aktywnosci sprzyjajace zdrowiu, roz-
wojowi zainteresowan i relacjom z innymi,

e dokonuje wlasciwych wyboréw zwigzanych ze zdrowym stylem zycia, ksztaltuje zachowania stu-
zgce zdrowiu, rozwija sprawnos¢ fizyczng i nawyki aktywnosci ruchowej,

e zna zasady udzielania pierwszej pomocy potrzebujacym i bezpiecznego zachowania si¢ w sytua-
cjach zagrozen wystepujacych w czasie pokoju i w czasie wojny,

e 7zna i stosuje zasady dotyczace komunikacji interpersonalnej, w tym, w przestrzeni internetowej,
uwrazliwiony jest na cyberprzemoc, zna sposoby ochrony i szukania pomocy,

e wlasciwie reaguje w sytuacjach trudnych, ogranicza zachowania agresywne i przemocowe wyko-
rzystujac poznane sposoby samokontroli,

e jest $wiadomy destrukcyjnych skutkéw uzaleznien i potrafi wlasciwie reagowaé w Sytuacji zagro-
zenia,

e wie, gdzie szuka¢ pomocy w sytuacjach trudnych tj. sytuacje leku, braku motywacji, izolacji, kry-
zysu psychicznego,

e rozwija postawe odpowiedzialnosci za srodowisko naturalne, w tym rownowage przyrodnicza.

Nauczyciel:

e doskonali umiej¢tnosci z zakresu komunikacji w relacjach nauczyciel — rodzic, nauczyciel — uczen,
rodzic — uczen, uczen — uczen,
rozwiazuje biezace problemy wychowawcze, uczy postawy otwartosci na inne kultury;
realizuje programy profilaktyczne i wychowawcze,
wprowadza i kontroluje korzystanie przez uczniéw z najnowszych technologii multimedialnych,
sztucznej inteligencji

e wspolnie z rodzicami podejmuje dziatania wychowawcze i profilaktyczne wzgledem dzieci i mto-

dziezy.
potrafi bezpiecznie zachowac si¢ w sytuacjach zagrozen wystepujacych w czasie pokoju i w czasie
wojny,

Nauczyciel specjalista:

buduje poczucie wlasnej warto$ci u ucznia, okazuje mu zrozumienie i ukierunkowuje potrzebng
mu pomaoc,

wspiera uczniow z innych kultur: pomaga im zaakceptowac warunki i zasady panujace w szkole,
wspolpracuje z wychowawcami, nauczycielami i rodzicami uczniow wymagajacych specjalistycz-
nej troski i opieki wychowawczej oraz dydaktycznej.

Rodzic:

e doskonali umiej¢tnosci wychowawcze,

e poglebia wiedzg z zakresu opieki i wychowania,

e Kkorzysta ze wsparcia i pomocy nauczycieli oraz specjalistow w rozwigzywaniu problemoéw wycho-

wawczych dzieci.
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9.Struktura oddzialywan wychowawczych

A. Dyrektor szkoly

stwarza warunki do realizacji procesu wychowawczego w szkole,

sprawuje opieke nad uczniami oraz stwarza warunki do harmonijnego rozwoju psychofizycznego,
m.in. poprzez aktywne dziatania prozdrowotne, rozwijanie kompetencji spotecznych, przeciwdzia-
lanie zagrozeniom wystepujacych w mediach spotecznosciowych,

stwarza warunki do funkcjonowania w szkole: wolontariatu, stowarzyszen i organizacji, w tym
organizacji harcerskich, wspiera dziatania samorzgdéw uczniowskich,

scisle wspotpracuje z nauczycielami specjalistami (logopedami, nauczycielami wspomagajacymi,
pedagogiem, psychologiem, pedagogiem specjalnym) z nastawieniem na tworzenie przyjaznego
klimatu szkoty, z uwzglednieniem potrzeb uczniéw o specjalnych potrzebach edukacyjnych, zdro-
wotnych i psychologicznych oraz uczniéw obcokrajowcoéw; dba o podejmowanie dziatan wzgle-
dem ucznidw w sytuacji izolacji od grupy rowiesniczej, leku czy kryzysu psychicznego,

czuwa nad realizacja przez ucznidéw obowigzku szkolnego,

nadzoruje realizacje Programu Wychowawczo-Profilaktycznego w szkole oraz monitoruje, czy w
szkole funkcjonuja odpowiednie procedury postepowania w sytuacjach wymagajacych interwencji,

B. Rada Pedagogiczna

uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty i potrzeb w zakresie dziatan profilak-
tycznych,

opracowuje projekt programu wychowawczo-profilaktycznego szkoty i uchwala go w porozumie-
niu z Radg Rodzicow przy Szkole Podstawowej nr 10 w Toruniu,

opiniuje procedury postepowania nauczycieli w sytuacjach zagrozenia mtodziezy demoralizacjq i
przestgpczoscia,

uczestniczy w realizacji i ewaluacji szkolnego programu wychowawczo — profilaktycznego,
stosuje procedury zawarte w dokumencie Standardy Ochrony Maloletnich oraz uczestniczy w ewa-
luacji Standarddéw.

. Nauczyciele/Nauczyciele specjalisci

e wspodlpracuja z wychowawcami klas, pomocg psychologiczno -pedagogiczng, specjalistami i
terapeutami szkolnymi w zakresie realizacji zadan wychowawczych i profilaktycznych okre-
slonych w planie pracy programu, wspierajg rozwoj kompetencji spotecznych uczniow,

organizujac dziatania projektowe i migdzyprzedmiotowe,

reagujg na przejawy agresji, niedostosowania spotecznego i uzaleznien dzieci i mlodziezy,

wdrazajg u ucznidéw umiejegtnosci bezpiecznego korzystania z medidw spotecznosciowych

wzmacniajg czynniki chronigce, poprzez promocj¢ dziatan z zakresu obszarow, zdrowia, bezpie-
czenstwa, komunikacji interpersonalne;j,

na zaj¢ciach lekcyjnych 1 pozalekcyjnych ksztattujg postawe patriotyczng ucznidéw z powazaniem

dla polskiego dziedzictwa kulturowego oraz otwarto$¢ na inne kultury.

dostosowuja metody nauczania i wychowania_do ich mozliwos$ci psychofizycznych, z poszanowa-

niem rodzimego $rodowiska,

monitoruja dobrostan ucznidéw- rozmawiaja z uczniami i rodzicami o rozwijaniu uzdolnien, zain-

teresowan, problemach wychowawczych (Igku, kryzysu psychicznego, izolacji od grupy rowiesni-

czej), frekwencji, postgpach w nauce.

D. Wychowawcy klas

diagnozuja sytuacj¢ wychowawcza w klasie wspotpracujac z pomoca psychologiczno-pedago-
giczna, specjalistami i terapeutami szkolnymi,

rozpoznaja indywidualne potrzeby uczniéw, w tym sytuacje leku, kryzysu psychicznego czy kon-
sekwencji izolacji od grupy réwiesnicze;j,
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E.

na podstawie danego rozpoznania oraz celow i zadan okreslonych programie opracowuja plan
pracy wychowawczej dla klasy na dany rok szkolny, uwzgledniajac specyfike funkcjonowania ze-
spotu klasowego i potrzeb uczniow,

przygotowuja wnioski z realizacji przyjetych zatozen wychowawczych,

zapoznajg uczniow i rodzicow z przyjetym programem wychowawczo — profilaktycznym oraz tra-
dycjami i zwyczajami szkoly,

oceniajg zachowanie uczniéw swojej klasy, zgodnie z obowiazujacymi w szkole procedurami,
wspotpracuja z innymi nauczycielami uczacymi w klasie, rodzicami, pielegniarka szkolna, nauczy-
cielami $wietlicy w celu ograniczenia zjawisk niepozadanych w grupie klasowej,

wspieraja potrzebujacych pomocy, znajdujacych si¢ w trudnej sytuacji materialnej, zdrowotnej, o
specjalnych potrzebach edukacyjnych,

dbaja o prawidlowe relacje uczniow w klasie, pomoc mtodszym kolegom, poszanowanie starszych,
otwarto$¢ na uczniow obcokrajowcow (tworza grupe wsparcia dla nowoprzybylych),

podejmuja dziatania w zakresie poszerzania kompetencji wychowawczych, z uwzglednieniem roz-
wijania u uczniow $wiadomosci dbania o zdrowie fizyczne i psychiczne.

Pedagog szkolny/pedagog specjalny//psycholog
diagnozuje srodowisko wychowawcze, uczy otwartosci wobec nowych ucznidw,
wspotpracuje z innymi cztonkami nauczycieli z pomocy psychologiczno -pedagogicznej, specja-
listami i terapeutami szkolnymi,
otacza opieka i wsparciem wychowawczym nowych uczniéw, wspotpracuje na biezaco z ich opie-
kunami i rodzicami,
zapewnia uczniom i rodzicom pomoc psychologiczng w odpowiednich formach dostosowanych do
potrzeb, organizuje pomoc w instytucjach i organizacjach do tego przydzielonych,
zabiega o rézne formy pomocy materialnej dla uczniow,
wspiera dobrostan uczniow, rozwijanie odpornos$ci psychicznej, kompetencji emocjonalnych i spo-
tecznych, zgodnie z programem wychowawczo-profilaktycznym oraz programem doradztwa za-
wodowego na rok 2026/2027,
Pedagog szkolny i psycholog szkolny dziatajg zgodnie z przyjetym przez szkote dokumentem Stan-
dardy Ochrony Matoletnich .

. Zespol wsparcia uczniéw cudzoziemskich

przygotowywanie i thumaczenie dokumentéw szkolnych niezbgdnych do rekrutacji i zapewnienia
prawidtowej opieki, wychowania i edukacji dzieci obywateli Ukrainy w szkole,

pomoc w funkcjonowaniu szkolnym uczniom niepetnosprawnym pochodzacym z Ukrainy (ucz-
niom o specjalnych potrzebach edukacyjnych - zgodnie ze wskazaniami ujetymi w 0rzeczeniu wy-
danym przez poradni¢ psychologiczno-pedagogiczng),

rozwijanie kompetencji emocjonalno — spotecznych u uczniow poprzez ksztattowanie umiejetno-
$ci swobodnego wypowiadania si¢, aktywnego stuchania i prezentacji wlasnych pomystow na
zajeciach w klasie, wyjsciach integracyjnych,

wspierania w nauce i opiece uczniow pochodzenia ukrainskiego uczeszczajacych do Swietlicy
szkolnej (w tym ucznidow niepetnosprawnych),

wsparcie nauczycieli i wychowawcdw w konsultacjach szkolnych dla rodzicéw uczniow z Ukra-
iny (udzielanie informacji na temat organizacji nauki, opieki i wychowania w polskiej szkole).

Rodzice
wspolttworza szkolny program wychowawczo — profilaktyczny,
uczestnicza w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty,
uczestnicza w wywiadowkach organizowanych przez szkole, w tym profilaktycznych spotkaniach
prowadzonych we wspolpracy z instytucjami i organizacjami o charakterze profilaktyczno- eduka-

cyjnym,
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dbaja o wlasciwag forme spedzania czasu wolnego przez dzieci, dbaja o ich aktywnos$¢ i ich rozwdj
fizyczny, zapoznajg si¢ z ofertg szkoty, w tym realizowanych dodatkowych zaje¢ pozalekcyjnych
1 kot zainteresowan,

uczestnicza w dziataniach szkoly rozwijajacych obszar otwartosci na kulture¢ i obyczaje uczniow z
innych krajow, udzielaja wsparcia dzieciom w procesie integracji z uczniami obcokrajowcami.

H. Samorzad Uczniowski

inspiruje 1 wspotorganizuje zycie kulturalne uczniow, inicjuje wolontariat i dziatania spoteczne na
rzecz potrzebujacych, w tym srodowiska lokalnego, uwrazliwia srodowisko uczniowskie na po-
trzeby uczniow z innych krajow, rozwija otwartos¢ dla innych kultur (gry i zabawy, imprezy oko-
liczno$ciowe — poznawania zwyczajow innych krajow),

uczestniczy w diagnozowaniu sytuacji wychowawczej szkoly i czynnie dziata na rzecz eliminowa-
nia zachowan ryzykownych,

wspotpracuje z Rada Pedagogiczna i Rada Rodzicow,

propaguje idee samorzadnos$ci, postawe patriotyczna i obywatelska, wzbogaca tradycje szkoty,
realizuje zadania i cele przyjete w planie Programu Wychowawczo - Profilaktycznego.

10.Procedury postepowania w sytuacjach zagrozenia demoralizacja i przestepczoscia dzieci i mlo-
dziezy

A. Procedura postepowania w przypadku, gdy pracownik szkoly podejrzewa, ze na terenie szkoty znaj-
duje sie uczen bedacy pod wplywem alkoholu lub narkotykéw

Pracownik szkoty powinien podja¢ nizej wymienione kroki.

1.
2.
3.

4.

o

~

B.

Powiadamia o swoich przypuszczeniach wychowawce klasy.

Odizolowuje ucznia od reszty uczniow, ze wzgledow bezpieczenstwa organizuje mu opieke.

Zawiadamia Dyrektora szkoty i rodzicéw ucznia, ktérych zobowigzuje do niezwlocznego odebrania
dziecka ze szkoty. W przypadku odmowy ze strony rodzicow wzywa karetke pogotowia.

Dyrektor szkoty zawiadamia najblizsza jednostke policji.

Policja moze zatrzymac ucznia w policyjnej izbie wytrzezwien lub w policyjnych pomieszczeniach
dla 0s6b zatrzymanych na czas wyjasnienia sprawy (24 h). Jezeli uczen nie ukonczyt 18 lat, powia-
damia si¢ o tym rodzicow oraz sad rodzinny.

W przypadku powtarzania si¢ sytuacji, w ktorych uczen (przed ukonczeniem 18 r.z) znajduje si¢
pod wptywem srodkoéw odurzajacych lub narkotykéw, Dyrektor obowiagzkowo powiadamia policje
(specjaliste ds. nieletnich) lub sad rodzinny.

Pracownik sporzadza notatke ze zdarzenia, na ktorej podpisuja sie osoby biorace w nim udziat.

Spozywanie alkoholu na terenie szkoty przez ucznia, ktory ukonczyt 17 lat, stanowi wykroczenie z

art. 43 ust.1 Ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982r. i nalezy powiadomi¢ policje.

Procedura postepowania w przypadku uzyskania informacji, ze uczen uzywa alkoholu, tytoniu lub

innych srodkéw na terenie szkoty

Nauczyciel powinien podja¢ nizej wymienione kroki.

1.
2.
3.
4.

5.

Przekaza¢ informacj¢ wychowawcy klasy.

Wychowawca klasy przekazuje informacje Dyrektorowi szkoty i pedagogowi szkolnemu.

Wychowawca wzywa rodzicéw i przekazuje informacje¢ o podejrzeniu oraz zobowigzuje opieku-
noéw, w przypadku potwierdzenia tej informacji, do bezwzglednego nadzoru nad dzieckiem. Pro-
ponuje udzial w programie terapeutycznym.

W przypadku odmowy wspotpracy rodzicoOw ze szkota i nadal z wiarygodnych zrédel naptywaja-
cymi informacjami o demoralizacji dziecka, Dyrektor szkoty powiadamia sad rodzinny lub policje.
Podobnie gdy szkota wykorzysta w stosunku do ucznia wszystkie dostepne srodki (rozmowe z ro-
dzicami, ostrzezenie ucznia o konsekwencjach takiego postepowania, spotkanie z psychologiem 1
pedagogiem), a ich zastosowanie nie przynosi rezultatow, Dyrektor szkoly powiadamia sad ro-
dzinny lub policje.
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6.

7.

Wychowawca klasy sporzadza notatke ze zdarzenia, na ktérej podpisujg si¢ osoby bioragce w nim

udziat.

W przypadku uzyskania przez Dyrektora informacji o popetnieniu przez ucznia, ktory ukonczyt 17
lat, przestepstwa $ciganego z urzedu lub jego udziatu w grupach przestgpczych zgodnie z art.304
par. 2 Kodeks postgpowania karnego, powiadamia prokuratora lub policje.

C. Procedura postepowania w przypadku znalezienia na terenie szkoly i terenie przyszkolnym (boisku)
substancji przypominajacej narkotyk

1.

arwn

o

]

)

Pracownik szkoty, zachowujac $rodki ostroznosci, zabezpiecza substancje przed dostgpem do niej
0sOb niepowotanych i prébuje ustali¢, do kogo nalezata.

Pracownik zawiadamia Dyrektora szkoty, ktory wzywa policje.

Dyrektor szkoty przekazuje policji substancje i przedstawia szczegdty sprawy.

Pedagog sporzadza notatke ze zdarzenia, na ktérej podpisujg si¢ osoby bioragce w nim udziat.
Dyrektor przekazuje informacj¢ o zdarzeniu Wydziatowi Edukacji w Toruniu.

. Procedura postepowania w przypadku podejrzenia posiadania przez ucznia substancji przypomina-

cej narkotyk na terenie szkoty

=

E.

Nauczyciel w obecnosci innej osoby ma prawo prosi¢, aby uczen pokazal mu t¢ substancje, zawar-
to$¢ teczki, kieszeni (wykonanie czynnosci przeszukania jest zastrzezone tylko dla policji).

Nauczyciel powiadamia Dyrektora szkoty i wzywa rodzicow do niezwlocznego stawienia si¢ w
szkole.

W przypadku odmowy przez ucznia przekazania substancji lub zawarto$ci teczki Dyrektor wzywa
policje, ktora dokonuje przeszukania.

W przypadku dobrowolnego przekazania przez ucznia substancji zabezpiecza si¢ jg, sporzadza si¢
notatke o zdarzeniu i powiadamia policje.

Nauczyciel i pedagog szkolny sporzadza notatke ze zdarzenia, na ktérej podpisujg sie osoby biorace
w nim udziat.

Procedura postepowania wobec ucznia, ktdry stat sie ofiarg czynu karalnego w szkole lub na terenie

przyszkolnym (boisku)

Nauczyciel / pracownik administracyjny powinien podja¢ nizej wymienione kroki.

1.

2.
3.

Udzielenie ofierze pierwszej pomocy (przedmedycznej); w przypadku rozlegtych obrazen natych-
miastowe wezwanie pogotowia ratunkowego przez nauczyciela/pracownika administracyjnego.
Powiadomienie Dyrektora szkoty lub pedagoga szkolnego o zdarzeniu.

Nauczyciel/Dyrektor szkoty/pedagog powiadamia rodzicéw (prawnych opiekundow) poszkodowa-
nego.

Dyrektor szkoty niezwtocznie powiadamia policje w przypadku, gdy istnieje konieczno$¢ profesjo-
nalnego zabezpieczenia Sladow przestgpstwa, ustalenia okolicznosci 1 ewentualnych $wiadkow
zdarzenia.

Pedagog szkolny sporzadza notatke ze zdarzenia, na ktorej podpisujg si¢ osoby biorgce w nim

udziat.

F. Procedura postepowania wobec ucznia — sprawcy czynu karalnego lub przestepstwa w szkole
Uczen / nauczyciel / pracownik administracyjny powinien podja¢ nizej wymienione kroki.

1.

2.

gk w

W przypadku gdy swiadkiem zdarzenia jest uczen, powiadamia on niezwlocznie nauczyciela / wy-
chowawce / Dyrektora szkoty.

Nauczyciel lub inny pracownik szkoly powiadamia Dyrektora szkoty i przekazuje sprawce w celu
odizolowania go od poszkodowanego.

Dyrektor ustala okolicznosci czynu i ewentualnych $wiadkow zdarzenia.

Dyrektor szkoty/pedagog wzywa rodzicOw ucznia - sprawcy do szkoty.

Dyrektor szkoty powiadamia policj¢ w przypadku, gdy sprawa dotyczy rozboju, uszkodzenia ciala
lub gdy sprawca nie jest uczniem szkoty (nieznana tozsamosc).

Dyrektor szkoty zabezpiecza ewentualne dowody przestepstwa lub przedmioty pochodzace z prze-
stepstwa w celu przekazania policji.
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7.

Pedagog szkolny sporzadza notatke ze zdarzenia, na ktorej podpisuja si¢ osoby biorace w nim
udziat.

G. Procedura postepowania w przypadku naruszenia nietykalnosci osobistej ucznia

(obelzywe wyzwiska, grozenie, zngcanie si¢ psychiczne, agresja fizyczna — uderzenie, popchnigcie,
kopnigcie, pobicie)
Postepowanie w przypadku koniecznosci zastosowania procedury tzw. niskiej ingerencji.

1.
2.

3.

Powiadomienie wychowawcy Kklasy o zdarzeniu ze wskazaniem sprawcy i poszkodowanego.

W sytuacji nieobecnos$ci wychowawcy przekazanie informacji o zaj$ciu pedagogowi, psychologowi
szkolnemu lub Dyrektorowi szkoty.

Wychowaweca klasy (pedagog, psycholog) przeprowadza interwencyjng rozmowe wychowawcza ze
sprawca i poszkodowanym uczniem. Nastepnie ocenia stopien szkodliwos$ci zdarzenia, stosuje na-
tychmiastowe $rodki wychowawcze (uwaga w zeszycie korespondencji, punkty ujemne, upomnie-
nie, nagana Dyrektora, przeproszenie poszkodowanego kolegi, prace na rzecz klasy) lub w przy-
padku duzej szkodliwosci spolecznej zdarzenia konsultuje si¢ z pedagogiem, Dyrektorem szkoty.

Pedagog szkolny, po zapoznaniu si¢ ze sprawa, rozmowie ze sprawca i poszkodowanym konsultuje
zdarzenie z dyrekcjg szkoty i wzywa rodzicow uczniow.

W przypadku niestawienia si¢ rodzicoOw sprawcy zdarzenia i posiadaniu wczeéniejszych sygnatow
nagannego jego zachowania wobec kolegow pedagog szkolny, Dyrektor szkoty powiadamiajg sad
rodzinny lub policje.

Pedagog szkolny sporzadza notatk¢ ze zdarzenia, na ktorej podpisuja si¢ osoby biorgce w nim

udziat.

Pedagog szkolny/psycholog szkolny obejmuje zajeciami o charakterze socjoterapeutycznym ( 3

spotkania) ucznia, ktéry dopuscit si¢ zachowania agresywnego i ucznia wobec ktorego nastgpito

naruszenia nietykalnos$ci osobistej. Dziatania o charakterze socjoterapeutycznym podejmowane sa
po wyrazeniu zgody rodzicéw ucznidéw w danym miesiacu kiedy wystapito zdarzenie.

Postepowanie w przypadku koniecznosci zastosowania procedury tzw. wysokiej ingerencji.

1.

o o

Natychmiastowa stowna i stanowcza reakcja na zaistniatg sytuacje, tzn.:

1) rozdzieli¢ ucznidow i odizolowaé sprawce od ofiary,

2) zglosi¢ fakt do wychowawcy klasy i pedagoga szkolnego, a w przypadku ich nicobecnosci

w szkole do Dyrektora,
3) jezeli sytuacja tego wymaga, zaprowadzi¢ ucznia do pielggniarki szkolnej, a w przypadku
jej nieobecnosci udzieli¢ poszkodowanemu uczniowi pierwszej pomocy.

Wychowawca badz pedagog szkolny przeprowadza rozmowe o charakterze ostrzegawczym z
uczniem badZ uczniami biorgcymi udzial w zdarzeniu agresywnym celem ustalenia przyczyn zda-
rzenia.
Wychowawca badz pedagog szkolny natychmiast wzywa do szkoty rodzicow uczniéw (zaréwno
sprawcy, jak i ofiary zdarzenia).
Uczen, ktory dopuscil si¢ zachowania agresywnego, otrzymuje kar¢ zgodnie z Regulaminem Ucz-
niowskim.
Z rozmowy z uczniem i rodzicem pedagog szkolny sporzadza notatke.
W przypadku koniecznos$ci dtugotrwatej kontroli zachowania ucznia sporzadza si¢ tzw. kontrakt
pomiedzy rodzicami ucznia oraz pedagogiem i wychowawcg ucznia.
Pedagog szkolny/psycholog szkolny obejmuje zajeciami o charakterze socjoterapeutycznym ( 3
spotkania) ucznia, ktory dopuscit si¢ zachowania agresywnego i ucznia wobec ktorego nastgpito
naruszenia nietykalno$ci osobistej. Dzialania o charakterze socjoterapeutycznym podejmowane sa
po wyrazeniu zgody rodzicow uczniow w danym miesigcu kiedy wystapito zdarzenie.
W przypadku powaznego naruszenia nietykalno$ci osobistej Dyrektor szkoty zglasza sprawe agre-
sji fizycznej na policje. W uzasadnionych przypadkach poinformowany zostaje rowniez sad ro-
dzinny.

H. Procedura postepowania w przypadku wagarow

1.

W przypadku utrzymujacej si¢ nieobecnosci ucznia bez powiadomienia szkoty przez rodzicow (ty-
dzien) wychowawca telefonicznie informuje rodzicoOw o nieobecnosci ucznia w szkole,
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5.

6.

Woystanie pisemnego zawiadomienia o absencji ucznia listem poleconym (przez sekretariat szkoty),
przez wychowawce z prosba o kontakt rodzica ze szkota.

Wizyta wychowawcy z drugim pracownikiem szkoty (pedagog szkolny) lub w asysScie Strazy Miej-
skiej/dzielnicowego Policji lub kuratora dla nieletnich w domu ucznia (w uzasadnionych i mozli-
wych do przeprowadzenia przypadkach).

Pisemne upomnienie o nierealizowaniu obowigzku szkolnego (za potwierdzeniem odbioru) przez
wychowawce - wszczecie egzekuciji administracyjne;.

Administracyjne egzekwowanie realizowania obowiazku szkolnego przez Dyrektora szkoty - po-
wiadomienie organu prowadzacego szkote o nierealizowaniu obowigzku szkolnego przez ucznia.

Wychowawca klasy sporzadza notatke o sytuacji ucznia, podpisy osob dziatajacych w tej sprawie.

|. Procedura powiadamiania rodzicéw lub prawnych opiekunéw ucznia o trudnych sytuacjach wycho-
wawczych dziecka

1.

6.

Wychowawca klasy powiadamia telefonicznie, osobiscie, pisemnie rodzicéw lub prawnych opieku-
néw o trudnych sytuacjach wychowawczych, korzystajac z danych osobowych zapisanych w
dzienniku lekcyjnym.

Wychowawca sporzadza notatke stuzbowa z powiadomienia rodzicow w dzienniku lekcyjnym w
rubryce ,,Kontakty wychowawcy z rodzicami”.

W przypadku nieobecnosci wychowawcy nalezy zachowac obowiazujaca w szkole droge stuzbowa
przeptywu informacji (pedagog, dyrekcja).

W sytuacji zgloszenia przez rodzicéw lub prawnych opiekundow zmiany miejsca pobytu na dtuzszy
okres wychowawca zobowiazany jest spisa¢ z rodzicami o$wiadczenie o zmianie miejsca ich po-
bytu oraz nr telefonu kontaktowego.

W przypadku braku informacji od rodzicoéw o zmianie miejsca ich pobytu i niemoznos$ci sprawo-
wania opieki nad dzieckiem w szczegdlnie trudnych sytuacjach wychowawczych informacja o
zaistniatej sytuacji jest przekazywana pedagogowi szkolnemu, ktory powiadamia odpowiednie in-
stytucje (sad rodzinny, policje).

Wychowawca klasy sporzadza notatke o sytuacji ucznia, podpisy osob dziatajacych w tej sprawie.

. Procedura postepowania w przypadku zakldcania przez ucznia dyscypliny w klasie

1. W przypadku naruszenia dyscypliny przez ucznia nauczyciel

1) upomina ucznia, a w przypadku braku poprawy zachowania kolejno podejmuje naste-
pujace kroki:

2) czeSciowo izoluje ucznia od reszty klasy przez odestanie go z krzestem na koniec sali
(bez stolika),

3) odsyta ucznia do klasy obok i wpisuje uwage negatywna (w przypadku odmowy przej-
Scia do sali obok, nauczyciel wzywa przez dyzurnego dyrektora, wicedyrektora, peda-
goga, psychologa lub bibliotekarza),

4) gdy uczen przeniesiony do sali obok nadal przeszkadza, nauczyciel prowadzacy lekcje
wzywa przez dyzurnego dyrektora, wicedyrektora, pedagoga, psychologa lub bibliote-
karza.

5) osoba wezwana zabiera ucznia z klasy do gabinetu/biblioteki, gdzie uczen dokonuje
samooceny zachowania na specjalnym formularzu,

6) nauczyciel informuje wychowawce o naruszeniu dyscypliny w klasie,

7) wychowaweca informuje rodzicéw ucznia (w formie pisemnej lub telefonicznej), o zda-
rzeniu, przekazuje do wgladu kwestionariusz samooceny ucznia.

2. Konsekwencja naruszenia dyscypliny W trzecim i czwartym kroku moze by¢ rowniez (wedtug
uznania nauczyciela):
1) wykonanie przez ucznia dodatkowego zadania (w domu, na rzecz klasy lub szkoty),
2) zawieszenie w przywilejach ucznia (informacja o zawieszeniu w przywilejach oraz for-
mularz samooceny dotaczane sg do dokumentacji szkolnej ucznia).
Uczen ma obowiazek uzupetni¢ materiat z lekcji, ktorg opuscit.
Nauczyciel sporzadza notatke ze zdarzenia i przekazuj¢ informacje wychowawcy.

~w
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K. Procedura postgpowania w przypadku wykrycia na terenie szkoty lub terenie przyszkolnym (boisku)

broni, materiatow wybuchowych i innych niebezpiecznych substancji i przedmiotéw

Nauczyciel powinien podja¢ nizej wymienione kroki.

1. W przypadku gdy uczen znajdzie bron, materiaty wybuchowe i inne niebezpieczne substancje i
przedmioty, powiadamia o tym nauczyciela/wychowawce/Dyrektora szkoty/pedagoga i oddala si¢
na bezpieczng odlegltos¢.

2. W przypadku gdy bron, materialty wybuchowe i inne niebezpieczne substancje i przedmioty znaj-
dzie nauczyciel/pracownik administracyjny powiadamia o zdarzeniu Dyrektora szkoty.

3. Dyrektor szkoty, zachowujgc $rodki ostroznosci, zabezpiecza teren przed dostepem 0s6b niepowo-
lanych (w razie potrzeby ewakuuje ucznidw i pracownikow szkoty) oraz ewentualnym jej znisz-
czeniem do czasu przyjazdu policji (tel. 997 lub 112).

4. Dyrektor przekazuje informacje o zdarzeniu Wydziatowi Edukacji w Toruniu.

5. Pedagog sporzadza notatke ze zdarzenia.

L. Procedura postepowania w przypadku przestanek mogacych §wiadczy¢ o przemocy fizycznej stoso-
wanej w rodzinie wobec dziecka
(zgodnie z art. 304 Kodeksu postepowania karnego, art. 572 Kodeksu postegpowania cywilnego,
Ustawq o Przeciwdziataniu Przemocy w Rodzinie - art. 12)
1. Wychowawca razem z pedagogiem szkolnym dokonuja analizy posiadanych informacji, w tym
czynnikow ryzyka krzywdzenia dziecka wystgpujacych w konkretnej rodzinie.
2. Pedagog szkolny przeprowadza konsultacje:

a) z pracownikiem socjalnym w celu uzyskania danych o sytuacji rodzinnej z wywiadu $rodo-
wiskowego (w przypadku braku danych prosi o przeprowadzenie takiego wywiadu i pilne
przekazanie uzyskanych informacji),

b) z dzielnicowym Rejonowego Komisariatu Policji w celu uzyskania informacji o ewentual-
nych interwencjach,

€) zkuratorem sgdowym (jezeli rodzina jest pod opiekg kuratora) w celu uzyskania informacji
0 sprawowanym nadzorze.

3. Wychowawca z pedagogiem szkolnym ustalaja, ktory z nich przeprowadzi rozmowe z dzieckiem.
4. Rozmowa z dzieckiem.
5. Okreslenie stopnia zagrozenia jego bezpieczenstwa.
W dalszej procedurze postgpowania mogq pojawic sie dwa warianty:
a) konieczne jest odizolowanie dziecka od domu,
b) dziecko moze pozosta¢ w domu rodzinnym.

e Konieczne jest odizolowanie dziecka od domu

1. Pedagog szkolny powiadamia, w porozumieniu z dyrektorem szkoty, specjalist¢ do spraw nieletnich
Komisariatu Rejonowego Policji lub/oraz wlasciwy Wydziat Rodzinny i Nieletnich Sadu Rejono-
wego. Uruchomiona zostaje natychmiastowa interwencja na podstawie przewidzianych w tego ro-
dzaju sytuacjach procedurach dla policji i sadu rodzinnego: dziecko umieszczone zostaje w rodzinie
zastgpczej, placowce opiekunczej lub placowce stuzby zdrowia. Dalszy tok postgpowania jest
zgodny z kompetencjami tych instytucji.

2. Pisemnie powiadamia si¢ Prokurature Rejonowa o popetnieniu przestepstwa. Prokuratura, uznajac
zarzut naruszenia przepisOw prawa karnego i prawa o wykroczeniach chronigcych dobro dziecka,
powinna w mysl art.23 k.p.k zlozy¢ zawiadomienie do Sagdu Rodzinnego.

3. Powiadamia si¢ pracownika socjalnego w rejonie.

e Drziecko moze pozosta¢ w domu rodzinnym

1. Pedagog szkolny lub psycholog i wychowawca klasy oceniaja szans¢ wspotpracy przynajmniej z

jednym z rodzicow.

Rozmowa pedagoga szkolnego lub psychologa z rodzicem (rodzicami dziecka).

3. Pedagog szkolny lub psycholog zawiera kontrakt z rodzicami o wspotpracy w zakresie poprawy
sytuacji dziecka i rodziny. Informuje o swoim dalszym ewentualnym postgpowaniu (zgloszenie
sprawy do instytucji pomocowych i sagdu) w razie niedotrzymania warunkow umowy.

N
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4. Podejmuje i koordynuje dziatania wynikajace z potrzeb dziecka i rodziny w Kierunku wsparcia
dziecka:

- zapewnienie mu odpowiednio do potrzeb i w uzgodnieniu z rodzicami, konsultacji psycho-
logiczno — pedagogicznych, ewentualnie psychiatrycznych,

- skierowanie do instytucji udzielajacych réznych form pomocy: terapia indywidualna, gru-
powa, zajecia $wietlicowe, warsztaty — w uzgodnieniu z rodzicami i adekwatnie do potrzeb
rodziny,

- skierowanie, adekwatnie do potrzeb, do instytucji oferujacych poradnictwo, konsultacje
psychologiczne, terapi¢ uzaleznien, terapi¢ dla sprawcdw przemocy, warsztaty umiejetno-
$ci wychowawczych,

- pedagog szkolny sporzadza notatke stuzbowa z podjetych dziatan.

M. Procedura postepowania w przypadku przestanek mogacych $§wiadczy¢ o krzywdzeniu dziecka w
rodzinie przez zaniedbywanie
(zgodnie z art. 304 Kodeksu postepowania karnego, art. 572 Kodeksu postepowania cywilnego,
Ustawq o Przeciwdziataniu Przemocy w Rodzinie - art.12)
1. Wychowawca klasy razem z pedagogiem szkolnym lub psychologiem dokonuja analizy posiada-
nych informacji dotyczacych problemu zaniedbywania dziecka.

2. Okreslaja stopien zagrozenia jego bezpieczenstwa.
3. Oceniajg szans¢ wspotpracy przynajmniej z jednym z rodzicow.
4. Pedagog szkolny (psycholog) konsultuje si¢ z pracownikiem MOPR. W przypadku braku danych

prosi o przeprowadzenie wywiadu Srodowiskowego okreslajacego aktualng sytuacj¢ rodzinna
ucznia.

5. Wychowawca (pedagog/psycholog) nawigzuje kontakt z rodzicami dziecka, informuje o konse-
kwencjach prawnych zaniedbywania.

W dalszej procedurze postgpowania mogq pojawic sie dwa warianty:
a) rodzice nawigzujg wspolprace,
b) rodzice nie nawigzujg wspdtpracy.

e  Rodzice nawigzujq wspolprace
1. Pedagog szkolny (psycholog) zawiera kontrakt z rodzicami o wspotpracy na rzecz poprawy sytuacji
dziecka i rodziny. Informuje o swoim dalszym ewentualnym postgpowaniu w razie niedotrzymania
warunkéw umowy.
Podejmuje i koordynuje dziatania wynikajace z potrzeb dziecka i rodziny w kierunku:
- zapewnienia mu, w porozumieniu z rodzicami i w zalezno$ci od potrzeb, positku, niezbgd-
nych podrecznikow, stypendium szkolnego,
- zapewnienie pomocy w nauce.

Wspieranie rodziny nastepuje poprzez:
- skierowanie rodzicow do instytucji oferujacych poradnictwo i warsztaty w zakresie metod
poszukiwania pracy lub inne formy pomocy (szkota dla rodzicow),
- skierowanie ich do instytucji oferujgcych pomoc materialng (MOPR, Caritas).

e Rodzice nie nawiqzujg wspotpracy

1. Pedagog szkolny w porozumieniu z dyrektorem szkoty powiadamia o sytuacji dziecka specjaliste
do spraw nieletnich Rejonowego Komisariatu Policji oraz wtasciwy Wydziat Rodzinny i Nieletnich
Sadu Rejonowego. Dalszy tok postepowania lezy w kompetencji tych instytucji.

2. Powiadomienie o sytuacji dziecka pracownika socjalnego w rejonie.

3. Pedagog szkolny sporzadza notatke stuzbowa z podjetych dziatan.

N. Procedura postepowania w przypadku przestanek mogacych §wiadczy¢ o wykorzystywaniu seksu-

alnym dziecka w rodzinie

(zgodnie z art.304 kodeksu postepowania karnego, art. 572 kodeksu postepowania cywilnego, Ustawg
o Przeciwdziataniu Przemocy w Rodzinie - art.12)

o Problem zglasza matka dziecka
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Pedagog szkolny informuje matke o przewidzianych procedurach, jakimi postuguje si¢ szkota w
takich przypadkach.
Przekazuje adres i telefon odpowiedniej placoéwki zajmujacej si¢ problemem wykorzystywania sek-
sualnego dzieci.
Powiadamia (w porozumieniu z dyrektorem szkoty) Specjaliste do Spraw Nieletnich Komisariatu
Rejonowego Policji i/lub Sad Rejonowy — Wydziat Rodzinny i Nieletnich o nieprawidtowe;j sytuacji
dziecka. Organa te uruchamiajg swoje wilasne procedury.
Podejmuje i koordynuje dziatania wynikajace z potrzeb dziecka i rodziny w kierunku:

- wzmocnienia dziecka (kieruje na zajgcia rozwijajace zainteresowania i uzdolnienia, umie-

jetnosci spoteczne),

- wspomagania dziecka w sytuacjach szkolnych,

- wspierania rodziny poprzez skierowanie jej na warsztaty umiejgtnosci wychowawczych.
Monitoruje sytuacj¢ dziecka i rodziny.

Informacje pochodzq z innych zZrédet
Wychowawca wraz z pedagogiem szkolnym i psychologiem dokonuja analizy posiadanych danych
informacji, w tym czynnikow ryzyka krzywdzenia dziecka wystepujacych w konkretnej rodzinie.
Okreslaja stopien zagrozenia jego bezpieczenstwa.
Oceniajg szanse wspotpracy przynajmniej z jednym z rodzicow.
Pedagog szkolny przeprowadza konsultacije z:
- dzielnicowym Rejonowego Komisariatu Policji w celu uzyskania informacji o ewentual-
nych interwencjach,
- MOPR-em w celu przeprowadzenia wywiadu srodowiskowego i okreslenia ewentualnego
stopnia demoralizacji w rodzinie,
- kuratorem sgdowym (jezeli jest) w celu uzyskania informacji o sprawowanym nadzorze.
Psycholog szkolny przeprowadza wstepng rozmowg z dzieckiem.
Rozmowa z dzieckiem
Rozmowa z rodzicem niekrzywdzacym.
Skierowanie rodzica niekrzywdzacego do odpowiedniej instytucji udzielajacej wsparcia dziecku i
diagnozujacej problem wykorzystywania.

W zalezno$ci od ustalen:

1.

2.

0.

Dalsze monitorowanie zachowania dziecka, zdobywanie dodatkowych informacji.
Postepowanie jak w przypadku zgloszenia przez matke.
Pedagog szkolny sporzadza notatke stuzbowga z podjetych dziatan.

Procedura reagowania w przypadku wystapienia cyberprzemocy

1. Osoba zglaszajacg fakt przesladowania moze by¢ poszkodowany uczen, jego rodzice lub inne
osoby: np. uczniowie, §wiadkowie zdarzenia, nauczyciele.

2. Dyrektor szkoty i pedagog wspdlnie z wychowawca klasy dokonujg analizy zdarzenia i planuja
dalsze postepowanie.

3. Wszelkie dowody cyberprzemocy powinny zosta¢ zabezpieczone i zarejestrowane.
4. Nalezy przeprowadzi¢ rozmowe ze sprawcg (sprawcami) cyberprzemocy, w tym:
5. poinformowa¢ o konsekwencjach wynikajacych z wewnatrzszkolnego systemu oceniania

szkoty w zwigzku z uzywaniem przemocy,

6. Zobowigzaé sprawcy agresji elektronicznej do zaprzestania hieakceptowanego zachowania i
usuni¢cia z Internetu szkodliwych tresci,

7. w szczeg6lnych przypadkach podpisa¢ kontrakt z uczniem okreslajac zobowigzania dziecka,
rodzicow i przedstawiciela szkoty oraz konsekwencje nieprzestrzegania przyjetych wymagan i
terminy realizacji zadan zawartych w umowie.

8. Wychowawca klasy wraz z pedagogiem szkolnym:

- przeprowadzaja rozmowe z rodzicami ucznia bedacego sprawca cyberprzemocy oraz rodzi-
cami ucznia bedacego ofiarg cyberprzemocy,
- podejmuja dalsze dziatania zmierzajace do rozwigzania konfliktu.
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1. W przypadku ustalenia sprawcy dokonania cyberprzemocy winien on skasowac szkodliwe tre-
$ci, a w razie probleméw z ich usuni¢ciem nalezy skontaktowac si¢ z dostawca ustugi czy
administratora serwisu internetowego (zgodnie z art. 14 Ustawy z dnia 18 lipca 2002 r. 0 $wiad-
czeniu ushug droga elektroniczng).

2. Pedagog szkolny sporzadza notatke stuzbowa z rozmoéw ze sprawca cyberprzemocy, poszkodo-
wanym, ich rodzicami oraz §wiadkami zdarzenia.

3. Dyrektor szkoty powiadamia sad rodzinny o sprawie w sytuacji, gdy:

- rodzice sprawcy cyberprzemocy odmawiaja wspotpracy lub nie stawiaja si¢ do szkoty,
a uczen nie zaniechal dotychczasowej agresji elektronicznej, lub gdy do szkoty napty-
waja informacje o innych przejawach demoralizacji dziecka,

- szkota wykorzystata wszystkie dostgpne jej srodki wychowawcze, a ich zastosowanie
nie przynosi pozadanych rezultatow.

4. W przypadku gdy zostalo ztamane prawo, a tozsamosci sprawcy cyberprzemocy nie udato sie

ustali¢, dyrektor powiadamia o sprawie policje.

Wychowawca klasy lub pedagog szkolny sporzadza notatke stuzbowa z podjetych dziatan.

Przypadki cyberprzemocy przebiegajace z naruszeniem prawa (np. grozby karalne, publikowa-

nie nielegalnych tresci itp.) zostajg przez dyrektora szkoty zgtoszone na policjg.

ISl

P. Procedura samowolnego opuszczenie szkoly przez ucznia

1. W przypadku samowolnego opuszczenia szkoty nauczyciel , ktéry stwierdzi nieobecnosc¢
dziecka na lekcji niezwlocznie informuje wychowawce i Dyrektora szkoty lub pedagoga.

2. Zaznacza nieobecno$¢ dziecka w e- dzienniku.

3. Wychowawca, a w przypadku nieobecnosci wychowawcy, przedstawiciel Dyrekcji lub peda-
gog powiadamia telefonicznie rodzica o zaistniatej sytuacji.

4. W przypadku braku kontaktu z rodzicem szkota powiadamia policj¢ o samowolnym opuszcze-
nia szkoty przez ucznia.

5. Rodzic jest zobowigzany do poinformowania policji o powrocie dziecka do domu.

6. Nauczyciel sporzadza notatke stuzbowa z podjetych dziatan.

R. Procedura postepowania na wypadek wtargniecia napastnika do szkoly

I. CEL PROCEDURY:
Celem procedury jest okreslenie sposobu postgpowania na wypadek wtargnigcia do szkoty napastnika
z niebezpiecznym narzgdziem lub bronig.
Il. PODSTAWY PRAWNE URUCHOMIENIA PROCEDURY::
o Uchwala Rady Ministrow z dnia 9 grudnia 2014 r. w sprawie ,, Narodowego Programu Anty-
terrorystycznego na lata 2015-2019";
o Ustawa z dnia 10 czerwca 2016 r. o dziataniach antyterrorystycznych,
e Ustawa z dnia 17 lipca 2009 o zarzgdzaniu kryzysowym.

I11. PRZEDMIOT | ZAKRES STOSOWANIA PROCEDURY
e Procedura do zastosowania w przypadku stwierdzenia obecnosci na terenie szkoty napastnika z
bronig lub niebezpiecznym narzedziem.
e Procedura dotyczy catosci personelu szkoty oraz uczniow.

IV.UPRAWNIENIA I ODPOWIEDZIALNOSC OSOB REALIZUJACYCH KONIECZNE
DZIALANIA:
Za uruchomienie i anulowanie procedury oraz kierowanie koniecznymi dzialaniami odpowiadaja ko-
lejno:

o dyrektor placowki

e w przypadku jego nieobecnosci wicedyrektor

Osoba odpowiedzialng za koordynacj¢ ewakuacji 0sob niepelnosprawnych — przewodniczacy zespotu
ds. integracji

20



V. SPOSOB POSTEPOWANIA
W przypadku wtargniecia napastnika z niebezpiecznym narzedziem lub bronia, ktory strzela do
0sob znajdujacych si¢ na Korytarzu i w salach lekcyjnych, tzw. aktywny strzelec:

Jezeli nie miate$ szansy na ucieczke, ukryj si¢, zamknij drzwi na klucz (zabarykaduj
si¢).

Wycisz i uspokdj uczniow.

Zaopiekuj si¢ uczniami niepetnosprawnymi i uczniami, ktérzy potrzebujg pomocy.
Kaz bezwzglednie wyciszy¢, wylaczy¢ telefony.

Poinformuj policje, wysylajac informacje tekstowg - SMS o zaistniatej sytuacji (w
przypadku wtargnigcia napastnika do szkoty niezbednym jest natychmiastowe prze-
kazanie informacji do sit bezpieczenstwa - policja)

Zaston okno, zga$ $wiatto.

Nie przemieszczaj sie.

Badz ponizej linii okien, zejdz ze $wiatta drzwi.

Zejdz z linii strzatu, potoz si¢ na podtodze.

Jezeli padna strzaty, nie krzycz.

Nie otwieraj nikomu drzwi (interweniujace oddzialy policji w przypadku takiej ko-
niecznosci same otworzg drzwi).

W przypadku wtargnigcia napastnika do pomieszczenia podejmij walke, ktora moze
by¢ ostatnia szansa na uratowanie zycia.

W przypadku bezposredniego kontaktu z napastnikami, ktorzy daza do przejecia kontroli nad

szkolq:

Wykonuj bezwzglednie polecenia napastnika.

Na zadanie terrorystoéw oddaj im przedmioty osobiste, np.: telefon.
Poinformuj, ze nie mozesz wykonac¢ jakiego$ polecenia.

Nie patrz terrorystom w oczy, unikaj kontaktu wzrokowego.

Nigdy nie odwracaj si¢ plecami do napastnika.

Nie zwracaj na siebie uwagi.

Nie lekcewaz napastnika i nie badz agresywny.

Nie oszukuj terrorysty.

Uspokdj ucznidw, zawsze zwracaj si¢ do nich po imieniu.
Poinformuj napastnika o uczniach ze schorzeniami.

Pytaj zawsze o pozwolenie, np. gdy chcesz sig¢ zwroci¢ do uczniow.
Zawsze korzystaj z dobrej woli terrorysty (np. gdy daje ci mozliwo$¢ napi¢ sie czy
zjes¢ positek).

W przypadku dzialan antyterrorystycznych:

Nie uciekaj z miejsca zdarzenia, nie wykonuj gwaltownych ruchéw — mozesz zosta¢
uznany za terroryste.

Nie probuj pomagaé stuzbom ratowniczym, dyskutowa¢ z nimi.

Pot6z si¢ na podlodze, trzymaj rgce z otwartymi dtonmi najlepiej na wysokosSci
glowy.

Stuchaj polecen i instrukcji grupy antyterrorystycznej, poddawaj si¢ jej dziataniom.
Nie trzyj oczu w przypadku uzycia gazow tzawiacych.

Pytaj o pozwolenie zaopiekowania si¢ swoimi uczniami.

Odpowiadaj na pytania funkcjonariuszy.

Badz przygotowany na traktowanie ciebie jako potencjalnego terrorysty dopoki
twoja tozsamos$¢ nie zostanie potwierdzona.

Po wydaniu polecenia wyjscia — opus¢ pomieszczenie jak najszybciej, oddal si¢ we
wskazanym kierunku.
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e Nie zatrzymuj si¢ dla zabrania rzeczy osobistych, zawsze istnieje ryzyko wybuchu
lub pozaru.

VI. SPOSOB PROWADZENIA EWAKUACJI
Ewakuacje mozna przeprowadzi¢ tylko na wyrazng komendg sit interweniujgcych i zgodnie z ich wska-
zOwkami.

VIL SPOSOB ODCZYTYWANIA SYGNALOW ALARMOWYCH
o ,sygnal dzwiekowy przerywany”— azyl (barykadowanie si¢ w pomieszczeniach) sygnat
dzwickowy w sekwencji: 5 sekund dzwiek i 2 sekundy przerwa, powtarzane przez 30 sekund

VIIl. TELEFONY ALARMOWE
= Policja 997
= Telefon alarmowy telefonéw komérkowych 112

IX. SPOSOB POWIADAMIANIA SEUZB:
Wybierz jeden z ww. numeréw. Po zgloszeniu sie dyzurnego operatora danej stuzby podaj nastepujace
informacje:
e rodzaj stwierdzonego zagrozenia,
nazwe i adres szkoty,
imi¢ i nazwisko oraz petniong funkcje,
telefon kontaktowy,
zrealizowane przedsigwziecia,
potwierdz przyjecie zgloszenia i zapisz dane przyjmujacego zgloszenie.

X. SPOSOB POSTEPOWANIA Z UCZNIAMI NIEPELNOSPRAWNYMI

Nauczyciele odpowiedzialni za opiekg na osobami niepelnosprawnymi dbaja o zachowanie si¢ przez
dzieci zgodnie z potrzebami danej sytuacji. W przypadku koniecznosci ewakuacji zapewniajg pomoc
zgodnie z wezesniejszymi ustaleniami.

XI. ZARZADZANIE NA WYPADEK SYTUACJI KRYZYSOWEJ

Czynnosciami realizowanymi w trakcie procedury kieruje dyrektor szkoty lub w razie jego nieobecnosci
wicedyrektor.

XII. OBOWIAZKI PRACOWNIKOW:

Zapoznac¢ si¢ z czynno$ciami realizowanymi w trakcie uruchamiania procedury.

Bra¢ udziat w szkoleniach z zakresu stosowania procedury.

Zna¢ sygnatl uruchamiajacy procedure.

Miec¢ zapisane numery telefondw osob odpowiedzialnych za uruchomienie procedury i koordy-
nacj¢ ewakuacji osob niepelnosprawnych.

Zna¢ swoje zadania na wypadek uruchomienia procedury.

Zna¢ miejsce ewakuacji.

Szkoli¢ uczniow w zakresie postepowania na wypadek uruchomienia procedury.

Stosowac si¢ do polecen osoby zarzadzajacej sytuacja kryzysowa.

S. PROCEDURA POSTEPOWANIA NA WYPADEK SKAZENIA CHEMICZNEGO 1 BIOLO-
GICZNEGO W SZKOLE PODSTAWOWEJ NR 10 IM. KOMISJI EDUKACJI NARODOWEJ
W TORUNIU

I. CEL PROCEDURY:

Celem procedury jest okreslenie sposobu postgpowania na wypadek skazenia chemicznego i biologicz-
nego szkoty.

Il. PODSTAWY PRAWNE URUCHOMIENIA PROCEDURY:
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e Uchwala Rady Ministréw z dnia 9 grudnia 2014 r. w sprawie ,,Narodowego Programu Antyter-
rorystycznego na lata 2015-2019”;
Ustawa z dnia 10 czerwca 2016 1. o dziataniach antyterrorystycznych;
Ustawa z dnia 17 lipca 2009 o zarzgdzaniu kryzysowym:;

I1l. PRZEDMIOT | ZAKRES STOSOWANIA PROCEDURY::
e Procedura do zastosowania w przypadku skazenia substancjg chemiczng lub biologiczng terenu
szkoty oraz zagrozenia skazeniem ww. substancjami.
e Procedura dotyczy catos$ci personelu szkoty oraz uczniow.

IV.UPRAWNIENIA I ODPOWIEDZIALNOSC OSOB REALIZUJACYCH KONIECZNE
DZIALANIA:
Za uruchomienie i anulowanie procedury oraz kierowanie koniecznymi dzialaniami odpowiadaja ko-
lejno:

o dyrektor placowki

e w przypadku jego nieobecnosci wicedyrektorzy

Osoba odpowiedzialng za koordynacj¢ ewakuacji 0sob niepelnosprawnych — przewodniczacy zespotu
ds. integracji

V. SPOSOB POSTEPOWANIA

1. Szkola otrzymuje informacje o mozliwym skazeniu substancjg chemiczna/biologiczng (np. tele-
fon o zamiarze ataku), gdy nie nastapilo skazenie placowki:

e zaalarmowac wszystkich przebywajacych na terenie szkoty, osoby przebywajace na
zewnatrz ewakuowac do budynku szkoty przemieszczajac si¢ pod wiatr oraz po-
przecznie do kierunku wiatru,

e natychmiast po ogloszeniu alarmu powiadomi¢ odpowiednie stuzby (policja, straz
pozarna, pogotowie ratunkowe, ktadgc szczego6lny nacisk na zawarcie w tym powia-
domieniu informacji o charakterze potencjalnego ataku),

w budynku - szkole, zamkna¢ i uszczelni¢ okna, drzwi, otwory wentylacyjne,

w miarg mozliwosci gromadzi¢ podreczne srodki ratownicze i odtrutki (maski py-
lowe, gazg, wate, kwas octowy, sok cytrynowy, oliwe jadalna, wode, wodg utle-
niong, mydto, olej parafinowy, $rodki pobudzajace krazenie, spirytus do zmywania
skory),

e przygotowac wilgotne tampony do ochrony drég oddechowych, na wypadek prze-
niknigcia srodka biologicznego lub chemicznych do wnetrza pomieszczen (czgsta
zmiana tamponu lub nawilZanie go wodg zabezpiecza przed nadmiernym pochtania-
niem substancji),

e powstrzymac si¢ od picia, spozywania positkow oraz prac wymagajacych duzego
wysitku,

e do chwili odwotania alarmu lub zarzadzenia ewakuacji nie wolno opuszcza¢
uszczelnionych pomieszczen, przebywac¢ w poblizu okien i innych otworow wenty-
lacyjnych,

e oczekiwac¢ na pojawienie si¢ odpowiednich stuzb i postgpowaé zgodnie z otrzyma-
nymi od nich wytycznymi.

2. Szkotla zostala skazona substancja chemiczna/biologiczng, a zagrozenie zostalo wykryte natych-
miast lub szybko po jego pojawieniu si¢:

e nie dotykac i nie wachac podejrzanych przedmiotow, nie sprzata¢ proszku, nie $cie-
raé cieczy,
aby zapobiec rozprzestrzenianiu si¢ substancji, przykry¢ ja np. kocem,
pozamyka¢ okna oraz drzwi, nie dopusci¢ do przeciggow,
opusci¢ pomieszczenie, w ktorym wykryto/stwierdzono obecno$¢ podejrzanej sub-
stancji i nie wpuszczaé do niego innych osob,
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powiadomi¢ dyrektora, a w razie jego nieobecnos$ci zastepce dyrektora,
zaalarmowac wszystkie osoby przebywajace na terenie szkoly i ewakuowac je w
rejon ewakuacji, przemieszczajac si¢ pod wiatr oraz poprzecznie do kierunku wiatru,
natychmiast po ogloszeniu ewakuacji powiadomi¢ odpowiednie stuzby(policja,
straz pozarna, pogotowie ratunkowe ktadac szczegdlny nacisk na zawarcie w tym
powiadomieniu informacji o charakterze potencjalnego zagrozenia),

jesli mial miejsce kontakt z substancjg, nalezy umy¢ doktadnie rece wodg i mydtem,
zdjac¢ ubranie, ktore miato kontakt z podejrzang substancja i wlozy¢ do plastikowego
worka,

po kontakcie z substancjg nie wolno jes¢, pi¢, pali¢ do czasu uzyskania zgody odpo-
wiednich stuzb (policja, straz pozarna, wyspecjalizowana jednostka zwalczania ska-
zen 1 zakazen),

w obiekcie — budynku, do ktorego nastgpita ewakuacja zamkna¢ i uszczelni¢ okna,
drzwi, otwory wentylacyjne, wylaczy¢ klimatyzacje,

sporzadzic¢ liste osob, ktore mialy kontakt z podejrzang substancjg albo znalazty si¢
w odleglosci ok. 5 m od niej; liste przekaza¢ policji;

w miarg mozliwosci gromadzi¢ podreczne srodki ratownicze i odtrutki (maski py-
lowe, gazg, wate, kwas octowy, sok cytrynowy, oliwe jadalng, wode, wodg utle-
niong, mydto, olej parafinowy, $rodki pobudzajace krazenie, spirytus do zmywania
skory),

przygotowaé wilgotne tampony do ochrony drog oddechowych, na wypadek prze-
niknigcia §rodkow biologicznego lub chemicznych do wngtrza pomieszczen (czesta
zmiana tamponu lub nawilZanie go woda zabezpiecza przed nadmiernym pochtania-
niem substancji),

powstrzymac si¢ od picia, spozywania positkow, palenia oraz prac wymagajacych
duzego wysitku;

oczekiwac na pojawienie si¢ odpowiednich shuzb i postgpowac zgodnie z otrzyma-

nymi od nich wytycznymi.

3. Szkola zostala skazona substancja chemiczna/biologiczna, a zagrozenie zostalo wykryte pézno,
np. gdy pojawily si¢ objawy reakcji na substancje lub/i ogniska zachorowan:

nie dotykac¢ i nie wacha¢ podejrzanych przedmiotdw, nie sprzataé proszku, nie $cie-
rac cieczy,

powiadomic¢ dyrektora, a w razie jego nieobecnosci zastepce dyrektora,

aby zapobiec rozprzestrzenianiu si¢ substancji, przykry¢ ja np. kocem,

pozamyka¢ okna oraz drzwi, nie dopusci¢ do przeciggow,

opusci¢ pomieszczenie, w ktorym wykryto/stwierdzono obecno$¢ podejrzanej sub-
stancji i nie wpuszczaé¢ do niego innych osob,

oglosi¢ alarm 1 wszystkich uczniéw, nauczycieli oraz pracownikow znajdujacych si¢
bezposrednio poza budynkiem, a przebywajacych na terenie szkoly ewakuowac do
wnetrza szkoty,

natychmiast po ogloszeniu alarmu powiadomi¢ odpowiednie stuzby (policja, straz
pozarna, pogotowie ratunkowe ktadac szczegolny nacisk na zawarcie w tym powia-
domieniu informacji o charakterze potencjalnego zagrozenia),

w szkole zamkna¢ i uszczelni¢ okna, drzwi, otwory wentylacyjne, a budynek szkoty
wraz ze wszystkimi obecnymi wewnatrz osobami odizolowaé od bezposredniego
otoczenia, przygotowujac si¢ do ewentualnej kwarantanny,

oczekiwac¢ na pojawienie si¢ odpowiednich shuzb i postgpowac zgodnie z otrzyma-
nymi od nich wytycznymi.

VI. SPOSOB PROWADZENIA EWAKUACJI:
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Ewakuacje mozna przeprowadzi¢ tylko na wyrazne polecenie dyrektora i/lub odpowiednich
stuzb oraz zgodnie z ich wskazéwkami.

VIIL. SPOSOB ODCZYTYWANIA SYGNALOW ALARMOWYCH
e ,sygnal dzwiekowy przerywany”— ewakuacja
sygnatl dzwickowy w sekwencji: 1 sekunda i 1 sekunda przerwa, powtarzane az do czasu za-
konczenia ewakuacji w budynku;
VIIl. TELEFONY ALARMOWE
= Telefon alarmowy telefonéw komoérkowych 112
= Policja 997
=  Straz pozarna 998
= Pogotowie Ratunkowe 999

IX. SPOSOB POWIADAMIANIA SEUZB:
Wybraé jeden z ww. numerdw. Po zgloszeniu si¢ dyzurnego operatora danej stuzby nalezy podac naste-
pujace informacje:
e rodzaj stwierdzonego zagrozenia,
nazwe i adres szkoty,
imi¢ i nazwisko oraz petniong funkcje,
telefon kontaktowy,
zrealizowane przedsigwziecia,
potwierdz przyjecie zgloszenia i zapisz dane przyjmujacego zgtoszenie.

X. SPOSOB POSTEPOWANIA Z UCZNIAMI NIEPELNOSPRAWNYMI

Nauczyciele odpowiedzialni za opieke nad osobami niepetnosprawnymi dbaja o zachowanie si¢ przez
dzieci zgodnie z potrzebami danej sytuacji. W przypadku koniecznosci ewakuacji zapewniajg pomoc
zgodnie z wezesniejszymi ustaleniami.

XI. ZARZADZANIE NA WYPADEK SYTUACJI KRYZYSOWEJ
Czynno$ciami realizowanymi w trakcie procedury kieruje dyrektor placowki lub wicedyrektor.

XII. OBOWIAZKI PRACOWNIKOW:

zapoznac si¢ z czynno$ciami realizowanymi w trakcie uruchamiania procedury;

bra¢ udziat w szkoleniach z zakresu stosowania procedury;

zna¢ sygnat uruchamiajacy procedure;

mie¢ zapisane numery telefonow 0sob odpowiedzialnych za uruchomienie procedury i koordy-
nacje ewakuacji osob niepetnosprawnych;

zna¢ swoje zadania na wypadek uruchomienia procedury;

zna¢ miejsce ewakuacji;

szkoli¢ ucznidéw w zakresie postepowania na wypadek uruchomienia procedury;

stosowac si¢ do polecen osoby zarzadzajacej sytuacja kryzysowa.

T. PROCEDURA POSTEPOWANIA NA WYPADEK WYSTAPIENIA ZAGROZENIA TER-
RORYSTYCZNEGO W SZKOLE PODSTAWOWEJ NR 10 IM. KOMISJI EDUKACJI NARO-
DOWEJ W TORUNIU

I. CEL PROCEDURY:
Celem procedury jest okre$lenie sposobu postgpowania na wypadek wystgpienia zagrozenia terrory-
stycznego.
Il. PODSTAWY PRAWNE URUCHOMIENIA PROCEDURY::
o Uchwala Rady Ministrow z dnia 9 grudnia 2014 r. w sprawie ,, Narodowego Programu Anty-
terrorystycznego na lata 2015-2019";
e Ustawa z dnia 10 czerwca 2016 r. o dzialaniach antyterrorystycznych;
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o Ustawa z dnia 17 lipca 2009 o zarzgdzaniu kryzysowym.

1. PRZEDMIOT | ZAKRES STOSOWANIA PROCEDURY
e Procedura do zastosowania w przypadku wystapienia zagrozenia terrorystycznego.
e Procedura dotyczy catosci personelu szkoty oraz uczniow.

IV.UPRAWNIENIA I ODPOWIEDZIALNOSC OSOB REALIZUJACYCH KONIECZNE
DZIALANIA:
Za uruchomienie i anulowanie procedury oraz kierowanie koniecznymi dziataniami odpowiadaja ko-
lejno:

o dyrektor placowki

e w przypadku jego nieobecnosci wicedyrektor

Osoba odpowiedzialng za koordynacje ewakuacji 0osob niepelnosprawnych — przewodniczacy zespotu
ds. integracji

V. SPOSOB POSTEPOWANIA

W przypadku wtargniecia napastnika z niebezpiecznym narzedziem lub bronia, ktory strzela do
0sob znajdujacych si¢ na korytarzu i w salach lekcyjnych, tzw. aktywny strzelec:

e Jezeli nie miates szansy na ucieczke, ukryj si¢, zamknij drzwi na klucz (zabarykaduj

si¢).

Wycisz i uspokdj uczniow.

Zaopiekuj si¢ uczniami niepetnosprawnymi i uczniami, ktérzy potrzebuja pomocy.

Kaz bezwzglednie wyciszy¢, wylaczy¢ telefony.

Poinformuj policje, wysytajac informacje tekstowa - SMS o0 zaistniatej sytuacji (w

przypadku wtargnigcia napastnika do szkoly niezbednym jest natychmiastowe prze-

kazanie informacji do sit bezpieczenstwa - policja)

Zaston okno, zga$ swiatto.

Nie przemieszczaj si¢.

Badz ponizej linii okien, zejdz ze §wiatta drzwi.

Zejdz z linii strzatu, potdz si¢ na podiodze.

Jezeli padna strzaty, nie krzycz.

Nie otwieraj nikomu drzwi (interweniujace oddziaty policji w przypadku takiej ko-

nieczno$ci same otworzg drzwi).

e W przypadku wtargnigcia napastnika do pomieszczenia podejmij walke, ktdéra moze
by¢ ostatnia szansg na uratowanie zycia.

W przypadku bezposSredniego kontaktu z napastnikami, ktorzy daza do przejecia kontroli nad
szkola:

Wykonuj bezwzglednie polecenia napastnika.

Na zadanie terrorystow oddaj im przedmioty osobiste, np.: telefon.
Poinformuj, ze nie mozesz wykonac¢ jakiego$ polecenia.

Nie patrz terrorystom w oczy, unikaj kontaktu wzrokowego.

Nigdy nie odwracaj si¢ plecami do napastnika.

Nie zwracaj na siebie uwagi.

Nie lekcewaz napastnika i nie badz agresywny.

Nie oszukuj terrorysty.

Uspokdj ucznidw, zawsze zwracaj si¢ do nich po imieniu.
Poinformuj napastnika o uczniach ze schorzeniami.

Pytaj zawsze o pozwolenie, np. gdy chcesz si¢ zwrdci¢ do uczniow.
Zawsze korzystaj z dobrej woli terrorysty (np. gdy daje ci mozliwos$¢ napic si¢ czy
zjes¢ positek).
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W przypadku dzialan antyterrorystycznych:
e Nie uciekaj z miejsca zdarzenia, nie wykonuj gwaltownych ruchow — mozesz zosta¢
uznany za terroryste.
e Nie prébuj pomaga¢ stuzbom ratowniczym, dyskutowac z nimi.
Pot6z sie na podtodze, trzymaj rece z otwartymi dtonmi najlepiej na wysokosci
glowy.
Stuchaj polecen i instrukcji grupy antyterrorystycznej, poddawaj si¢ jej dzialaniom.
Nie trzyj oczu w przypadku uzycia gazow tzawiacych.
Pytaj o pozwolenie zaopiekowania si¢ swoimi uczniami.
Odpowiadaj na pytania funkcjonariuszy.
Badz przygotowany na traktowanie ciebie jako potencjalnego terrorysty dopoki
twoja tozsamo$¢ nie zostanie potwierdzona.
e Po wydaniu polecenia wyjscia — opus¢ pomieszczenie jak najszybciej, oddal si¢ we
wskazanym kierunku.
e Nie zatrzymuj si¢ dla zabrania rzeczy osobistych, zawsze istnieje ryzyko wybuchu
lub pozaru.

VI. SPOSOB PROWADZENIA EWAKUACJI

Ewakuacje mozna przeprowadzi¢ tylko na wyrazng komendg sit interweniujgcych i zgodnie z ich wska-
zOwkami.

VII. SPOSOB ODCZYTYWANIA SYGNALOW ALARMOWYCH
o ,sygnal dZwiekowy przerywany”— azyl (barykadowanie si¢ w pomieszczeniach)
sygnat dzwickowy w sekwencji: 5 sekund dzwiek i 2 sekundy przerwa, powtarzane przez 30

sekund
VIIlI. TELEFONY ALARMOWE
= Policja 997

= Telefon alarmowy telefonéw komérkowych 112

IX. SPOSOB POWIADAMIANIA SEUZB:
Wybierz jeden z ww. numeroéw. Po zgloszeniu sie¢ dyzurnego operatora danej stuzby podaj nastepujace
informacje:
e rodzaj stwierdzonego zagrozenia,
nazwe i adres szkoty,
imig¢ i nazwisko oraz petniong funkcje,
telefon kontaktowy,
zrealizowane przedsigwzigcia,
potwierdz przyjecie zgloszenia i zapisz dane przyjmujacego zgloszenie.

X. SPOSOB POSTEPOWANIA Z UCZNIAMI NIEPELNOSPRAWNYMI

Nauczyciele odpowiedzialni za opieke na osobami niepelnosprawnymi dbaja o zachowanie si¢ przez
dzieci zgodnie z potrzebami danej sytuacji. W przypadku koniecznosci ewakuacji zapewniajg pomoc
zgodnie z wczesniejszymi ustaleniami.

XI. ZARZADZANIE NA WYPADEK SYTUACJI KRYZYSOWEJ

Czynnosciami realizowanymi w trakcie procedury kieruje dyrektor szkoty lub w razie jego nieobecnosci
wicedyrektor.

XII. OBOWIAZKI PRACOWNIKOW:
e Zapozna¢ sie z czynnos$ciami realizowanymi w trakcie uruchamiania procedury.
e Bra¢ udzial w szkoleniach z zakresu stosowania procedury.
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Zna¢ sygnat uruchamiajacy procedure.

Mie¢ zapisane numery telefondw osob odpowiedzialnych za uruchomienie procedury i koordy-
nacje ewakuacji osob niepetnosprawnych.

Zna¢ swoje zadania na wypadek uruchomienia procedury.

Zna¢ miejsce ewakuacji.

Szkoli¢ uczniow w zakresie postepowania na wypadek uruchomienia procedury.

Stosowac si¢ do polecen osoby zarzadzajacej sytuacja kryzysowa.

U. PROCEDURA POSTEPOWANIA W SYTUACJI ZAGROZENIA ZYCIA I ZDROWIA ZA-
MACHEM TERRORYSTYCZNYM W SZKOLE PODSTAWOWEJNR 10 IM. KOMISJI EDU-
KACJI NARODOWEJ W TORUNIU

I. CEL PROCEDURY:

Celem procedury jest okreslenie sposobu postepowania na wypadek zagrozenia zycia i zdrowia zama-

chem terrorystycznym w szkole.

Il. PODSTAWY PRAWNE URUCHOMIENIA PROCEDURY::

o Uchwala Rady Ministrow z dnia 9 grudnia 2014 r. w sprawie ,, Narodowego Programu Anty-

terrorystycznego na lata 2015-2019";
Ustawa z dnia 10 czerwca 2016 r. o dziataniach antyterrorystycznych;
Ustawa z dnia 17 lipca 2009 o zarzgdzaniu kryzysowym.

1. PRZEDMIOT | ZAKRES STOSOWANIA PROCEDURY
e Procedura do zastosowania w przypadku grozby zamachu terrorystycznego i grozby podlozenia
tadunku wybuchowego (bomby).
e Procedura dotyczy catos$ci personelu szkoty oraz uczniow.

IV.UPRAWNIENIA I ODPOWIEDZIALNOSC OSOB REALIZUJACYCH KONIECZNE
DZIALANIA:
Za uruchomienie i anulowanie procedury oraz kierowanie koniecznymi dzialaniami odpowiadaja ko-
lejno:

o dyrektor placowki

o w przypadku jego nieobecnosci wicedyrektor

Osoba odpowiedzialng za koordynacj¢ ewakuacji 0s6b niepelnosprawnych — przewodniczacy zespotu
ds. integracji

V. NA BEZPOSREDNIE ZAGROZENIE ATAKIEM TERRORYSTYCZNYM MOZE WSKA-
ZYWAC:

e podejrzane lub dziwnie zachowujace si¢ osoby (np. zdenerwowane bez wyraznej przyczyny,
sprawiajace wrazenie, ze znajduja si¢ pod dziataniem narkotykéw, ubrane nieadekwatnie do
pory roku, probujace zostawi¢ pakunki w miejscach publicznych);

e pozostawione bez opieki w miejscach publicznych przedmioty typu teczki, walizki, torby po-
drozne, plecaki, paczki Iub pakunki;

e podejrzana zawarto$¢ przesytki bez danych i adresu nadawcy badz od nadawcy lub z miejsca, z
ktorego si¢ nie spodziewamy;

e samochody, a zwlaszcza furgonetki pozostawione poza wyznaczonymi miejscami, np. w bli-
skim sagsiedztwie kosciotow, miejsc organizowania imprez masowych, zawodoéw sportowych
lub zgromadzen.

V1. SYMPTOMY PRZYGOTOWANIA ZAMACHU

Wejscie na teren szkoly obcych, dziwnie zachowujacych si¢ 0sob;
Unikanie kontaktu z inna osoba;

Unikanie kontaktu wzrokowego;

Unikanie kamer;
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Niespokojne ruchy, nienaturalny chdd;

Niestosowanie si¢ do znakdéw zakazu wejscia;

Nieadekwatny ubi6r do pory roku;

Podejrzane pakunki, plecaki.

Robienie zdjg¢ w szkole i ze szkota w tle;

Zaczepianie i wypytywanie uczniow o szkote, nauczycieli itd.

VIL W PRZYPADKU ZAUWAZENIA CZEGOS NIEPOKOJACEGO, NIE POWINNO SIE PO-
DEJMOWAC SAMODZIELNIE ZADNYCH DZIALAN. NALEZY STOSOWAC SIE DO NA-
STEPUJACYCH ZASAD:

Nie nalezy przyjmowac od obcych oso6b zadnych pakunkow;

podejrzanych pakunkéw nie wolno dotykaé, a tym bardziej ich przemieszczac;

Nie uzywaj telefonu komoérkowego (odbiornikéw fal radiowych)) w poblizu podiozonego ta-
dunku wybuchowego;

w przypadku jakichkolwiek podejrzen nalezy powiadomi¢ dyrektora szkoty lub w razie jego
nieobecnosci zastgpee dyrektora; przy braku mozliwosci poinformowania powiadom policj¢ o
zaistniatej sytuacji,

nie rozpowszechniaj informacji o podejrzeniu, aby nie spowodowa¢ paniki;

nie probuj obezwtadnia¢ podejrzanych oséb (nalezy je natomiast dyskretnie obserwowac i sta-
ra¢ si¢ zapamigtac jak najwigcej szczegotow dotyczacych ich wygladu i zachowania);

Zbierz uczniéw; jezeli uznasz sytuacj¢ za niebezpieczna, wycofaj si¢, zabarykaduj lub opusé
budynek; po drodze informuj o zagrozeniu osoby znajdujace si¢ w strefie zagrozonej;

Jezeli dojdzie do akcji ewakuacyjnej lub ratowniczej, zastosuj si¢ do polecen osob kierujacych
operacja;

Zachowaj spokoj i1 bez paniki opus¢ niebezpieczng strefe.

VII. W PRZYPADKU OTRZYMANIA INFORMACJI O PODLOZENIU LUB GROZBIE POD-
EOZENIA BOMBY NALEZY STOSOWAC SIE DO NASTEPUJACYCH ZASAD:

Powiadom dyrektora lub zastgpce dyrektora o zagrozeniu.

Nie dotykaj, nie przemieszczaj podejrzanej paczki.

Zabezpiecz miejsce i popro$ ucznidéw o wycofanie si¢ w bezpieczne miejsce.

Zachowaj spokd;j.

Nie uzywaj telefonu komorkowego w poblizu podtozonego tadunku.

Poinformuj wszystkich poblizu o zagrozeniu, staraj si¢ nie wywotywac¢ paniki.

Po ogloszeniu alarmu i zarzgdzeniu ewakuacji, udaj si¢ z uczniami na miejsce ewakuacji - bo-
isko szkolne.

Zadbaj o uczniow niepetnosprawnych.

Po drodze informuj o zagrozeniu jak najwigksze grono osob znajdujacych si¢ w strefie zagro-
zonej. Sprawdz, czy wszyscy uczniowie doszli do wyznaczonego miejsca.

Po przybyciu policji na miejsce incydentu, przejmuje ona dalsze kierowanie akcja.
Bezwzglednie wykonuj polecenia funkcjonariuszy.

VI1I. SPOSOB PROWADZENIA EWAKUACJI

Ewakuacje mozna przeprowadzic¢ tylko na wyrazny sygnat dyrektora lub 0sdb odpowiedzialnych i zgod-
nie z ich wskazéwkami.

VII. SPOSOB ODCZYTYWANIA SYGNALOW ALARMOWYCH

o _sygnal dzwiekowy przerywany— ewakuacja

sygnat dzwickowy w sekwencji: 1 sekunda i 1 sekunda przerwa, powtarzane az do czasu za-
konczenia ewakuacji w budynku
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o ,sygnal dzwiekowy przerywany”— azyl (barykadowanie si¢ w pomieszczeniach) sygnat
dzwickowy w sekwencji: 5 sekund dzwigk i 2 sekundy przerwa, powtarzane przez 30 sekund

IX. TELEFONY ALARMOWE
= Policja 997
= Telefon alarmowy telefonéw komoérkowych 112

X. SPOSOB POWIADAMIANIA SLUZB:
Wybierz jeden z ww. numerdéw. Po zgloszeniu si¢ dyzurnego operatora danej stuzby podaj nastgpujace
informacje:
e swoje nazwisko oraz numer telefonu;
e rodzaj zagrozenia i wskazujace nan przestanki (podejrzane osoby, pozostawiony bez dozoru
pakunek, informacja przekazana przez inng osobe);
e adres zagrozonego obiektu, mozliwie doktadny opis miejsca i podejrzanych osob, przedmiotow
lub zjawisk (np. pojawiajace si¢ nagle u wielu os6b podraznienia oczu i drég oddechowych).

XI. SPOSOB POSTEPOWANIA Z UCZNIAMI NIEPELNOSPRAWNYMI

Nauczyciele odpowiedzialni za opieke na osobami niepelnosprawnymi dbaja o zachowanie si¢ przez
dzieci zgodnie z potrzebami danej sytuacji. W przypadku koniecznoséci ewakuacji zapewniaja pomoc
zgodnie z wezesniejszymi ustaleniami.

XII. ZARZADZANIE NA WYPADEK SYTUACJI KRYZYSOWEJ

Czynno$ciami realizowanymi w trakcie procedury kieruje dyrektor szkoty lub w razie jego nieobecnos$ci
wicedyrektor.

XIII. OBOWIAZKI PRACOWNIKOW:
e Zapozna¢ si¢ z czynno$ciami realizowanymi w trakcie uruchamiania procedury.
Bra¢ udziat w szkoleniach z zakresu stosowania procedury.
Znac¢ sygnat uruchamiajacy procedure.
Mie¢ zapisane numery telefondéw 0s6b odpowiedzialnych za uruchomienie procedury i koordy-
nacje ewakuacji osob niepetnosprawnych.
Zna¢ swoje zadania na wypadek uruchomienia procedury.
Zna¢ miejsce ewakuacji.
Szkoli¢ uczniow w zakresie postepowania na wypadek uruchomienia procedury.
Stosowa¢ si¢ do polecen osoby zarzadzajacej sytuacjg kryzysows.

W. PROCEDURA POSTEPOWANIA ..SYSTEM SYGNALOW WEWNETRZNEGO ALAR-
MOWANIA I OSTRZEGANIA O ZAGROZENIACH W SKOLE PODSTAWOWEJ NR 10 im.
KOMISJI EDUKACJI NARODOWEJ W TORUNIU”

I. CEL PROCEDURY:

Wprowadza si¢ system sygnatow wewnetrznego alarmowania i ostrzegania o zagrozeniu (przed zagro-
zeniem) zaistnialym w budynku Szkoly Podstawowej nr 10 w Toruniu.

Il. PODSTAWY PRAWNE URUCHOMIENIA PROCEDURY::

Na podstawie art. 4 ust. 1 pkt 4 i1 7 ustawy z dnia 24 sierpnia 1991 o ochronie przeciwpozarowej (t.j. Dz.
U. z 2019 1. poz. 1372 z p6zn. zm.), § 6 ust. pkt 3 i 5 Rozporzadzenia Ministra Spraw Wewngtrznych i
Administracji z dnia 7 czerwca 2010 r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkéw, innych obiek-
tow budowlanych i terenéw (Dz.U. z 2010 r. Nr 109, poz. 719 z pdzn. zm.) oraz Zarzadzenia Nr 13
Prezydenta Miasta Torunia z dnia 17 stycznia 2020 r. w sprawie systemu sygnatéw wewnetrznego alar-
mowania i ostrzegania o zagrozeniach w przedszkolach, szkotach i placowkach oswiatowych prowa-
dzonych przez Gming Miasta Torun
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111. PRZEDMIOT | ZAKRES STOSOWANIA PROCEDURY

e sygnale ,EWAKUACJA”, nalezy rozumie¢ konieczno$¢ niezwtocznego opuszczenia zagrozo-
nego budynku w wyniku powstania zagrozenia spowodowanego pozarem, wybuchem oraz
obecnoscig lub uwolnieniem si¢ innych czynnikoéw niebezpiecznych;

e gygnale ,,AZYL”, nalezy przez to rozumie¢ opisany w 5 pkt 2 niniejszejprocedurysposéb za-
chowania si¢ ludzi przebywajacych w budynku, w sytuacji zagrozenia ze strony czlowiecka
wykazujacego zachowania agresywne i niebezpieczne wobec otoczenia, np. agresywny na-
pastnik z bronig lub uzbrojony w inny przedmiot niebezpieczny.

IV.UPRAWNIENIA I ODPOWIEDZIALNOSC OSOB REALIZUJACYCH KONIECZNE
DZIALANIA:

Za uruchomienie i anulowanie procedury oraz kierowanie koniecznymi dzialaniami odpowiadaja ko-
lejno:

o dyrektor placowki
e w przypadku jego nieobecnosci wicedyrektor

Osoba odpowiedzialng za koordynacje ewakuacji 0sob niepelnosprawnych — przewodniczacy zespotu

ds. integracji

V. SPOSOB POSTEPOWANIA

Wprowadza si¢ trzy sygnaty:

1) ,,EWAKUACJA” — sygnat dzwigkowy w sekwencji: 1 sekunda i 1 sekunda przerwa, powtarzane az
do czasu zakonczenia ewakuacji w budynku;

2) ,,AZYL” — sygnat dzwickowy w sekwencji: 5 sekund dzwiek i 2 sekundy przerwa, powtarzane przez
30 sekund

3) ,,ODWOLANIE” — sygnat dzwigkowy ciagly trwajacy 30 sekund.

Do ogtloszenia sygnatu nalezy uzy¢ jednego z nizej wymienionych emiterow dzwigku:
1) dzwonka elektrycznego;

2) dzwonka recznego;

3) gwizdka.

Po ogloszeniu sygnatu:

1) ,,EWAKUACJA” —niezwlocznie nalezy przeprowadzi¢ ewakuacje wszystkich osob przebywajacych
w danym budynku do miejsc wyznaczonych zgodnie z instrukcja bezpieczenstwa pozarowego budynku,
obowigzujacg w Szkole Podstawowej nr 10 w Toruniu;

2) ,,AZYL” — nalezy pozosta¢ w pomieszczeniach, zamkna¢ okna, drzwi na klucz od wewnatrz i zaba-
rykadowac drzwi przy uzyciu dostepnych przedmiotow, np. mebli, a nastgpnie nie podchodzi¢ do drzwi
i okien. Pozosta¢ w tak przygotowanym pomieszczeniu, zachowaé cisz¢ (w tym wyciszy¢ telefony i
inne urzadzenia emitujace dzwieki), wytaczy¢ zrodta §wiatta 1 oczekiwaé na odwotanie alarmu (ostrze-
zenia);

3) ,,ODWOLANIE” — przestaje obowigzywac¢ kazdy z powyzszych alarmow (ostrzezen) i nalezy po-
wroci¢ do przerwanych zaje¢ (czynnosci).
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VI. OBOWIAZKI PRACOWNIKOW:

Zobowiazuje si¢ wychowawcow klas do poinformowania ucznidéw i ich rodzicow o obowigzujagcym w
Szkole Podstawowej Nr 10 im. Komisji Edukacji Narodowej w Toruniu systemie sygnalow wewnetrz-
nego alarmowania i ostrzegania o zagrozeniach oraz o tym, ze w opisanej procedurze system obowiazuje
w przedszkolach, szkotach i placowkach o§wiatowych prowadzonych przez Gming Miasta Torun.

PROCEDURA X: Zachowanie w przypadku podejrzenia lub potwierdzonej informacji o autoa-
gresji ucznia poza szkola.

1.

~w

Przyjecie informacji

o Informacj¢ o samookaleczaniu si¢ ucznia nalezy potraktowa¢ powaznie.

o Nie nalezy ucznia ocenia¢, zawstydzac ani bagatelizowac jego zachowania.

o Jedli informacje przekazuje uczen, nalezy podzigkowa¢ mu za zaufanie i poinformo-
wac, ze ze wzgledu na jego bezpieczenstwo konieczne bedzie przekazanie informacji
osobom dorostym.

Przekazanie informacji

o Nauczyciel niezwlocznie informuje pedagoga/psychologa szkolnego oraz wycho-
wawce.

O sytuacji zostaje poinformowany dyrektor szkoty.
Kontakt z rodzicami

o Rodzice/opiekunowie prawni sa informowani o sytuacji i potrzebie zapewnienia
dziecku odpowiedniej pomocy.

o Rozmowa powinna mie¢ charakter wspierajacy, bez obwiniania dziecka lub rodziny.

Rozmowa z uczniem (w zalezno$ci od sytuacji — w obecnosci lub bez opiekuna prawnego)

o Pedagog/psycholog przeprowadza spokojng, indywidualng rozmowg.

o Nalezy ustali¢, czy uczen jest obecnie bezpieczny oraz czy wystepuja mysli lub za-
miary samobojcze.

o Nie nalezy wypytywac o szczegdlowy sposob dokonywania samookaleczen ani wyma-
ga¢ pokazywania ran.

Ocena zagrozenia

o Jesli uczen nie zglasza mysli samobéjczych — szkota kontaktuje si¢ z rodzicami/opie-
kunami prawnymi, rekomenduje konsultacje specjalistyczng i ustala sposdb wsparcia
ucznia w szkole.

o Jesli uczen zglasza mysli lub zamiar samobdjczy albo istnieje bezposrednie zagro-
zenie zycia lub zdrowia — nalezy natychmiast uruchomi¢ procedurg dotyczaca zagro-
Zenia samobdjczego, a w sytuacji bezposredniego zagrozenia wezwac pomoc pod nu-
merem 112,

Wsparcie i monitorowanie

o Szkota ustala osobe, do ktorej uczen moze zwrécic si¢ 0 pomoc.

o Pedagog/psycholog monitoruje funkcjonowanie ucznia i w razie pogorszenia sytuacji
ponownie ocenia jego bezpieczenstwo.

Dokumentacja

o Z podjetych dziatan sporzadza si¢ krotka dokumentacje zgodnie z zasadami obowigzu-
jacymi w szkole.

o Informacje o uczniu przekazuje si¢ wylgcznie osobom, ktére muszg je znaé ze wzgledu
na swoje obowigzki.

Najwazniejsza zasada: Samookaleczanie si¢ poza szkota rowniez wymaga reakcji szkoty — przede
wszystkim rozpoznania zagrozenia, zapewnienia uczniowi wsparcia i wspotpracy z rodzicami/opieku-

nami.
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PROCEDURA Y: Zachowanie w przypadku o autoagresji ucznia na terenie szkoly.

=

Nalezy zapewni¢ uczniowi bezpieczenstwo i udzieli¢ pomocy adekwatnej do jego stanu.

W przypadku obrazen wymagajacych pomocy medycznej nalezy wezwaé odpowiednig pomoc.
3. Uczen powinien zosta¢ przekazany pod opieke pedagoga/psychologa lub innego wyznaczonego
specjalisty.

O sytuacji informuje si¢ dyrektora i rodzica/opiekuna prawnego ucznia.

Szkota ustala plan dalszego wsparcia oraz wspotpracy z rodzing i specjalistami.

no

o &

PROCEDURA Z: Zachowanie w przypadku podejrzenia wystepowania kryzysu psychicznego
ucznia.

1. Rozpoznanie sytuacji
o Pracownik szkoty, ktory zauwazy u ucznia niepokojace zmiany w zachowaniu, funk-
cjonowaniu lub samopoczuciu, traktuje je jako sygnat wymagajacy uwagi.
o Nalezy spokojnie nawiaza¢ kontakt z uczniem i umozliwi¢ mu rozmowe w bezpiecz-
nych warunkach.
2. Rozmowa z uczniem
o Rozmowe nalezy prowadzi¢ spokojnie, bez oceniania, krytykowania i wywierania pre-
sji/mozna poprosi¢ o wsparcie specjalisty — w zaleznosci od sytuacji
o Nalezy okaza¢ uczniowi zainteresowanie i gotowo$¢ do udzielenia pomocy.
o W przypadku podejrzenia zagrozenia zdrowia lub zycia nalezy bezposrednio zapytac
ucznia o jego bezpieczenstwo oraz ewentualne mysli samobojcze lub samookaleczenia.
3. Przekazanie informacji
o Pracownik, ktory uzyskat informacje o mozliwym kryzysie, przekazuje ja pedago-
gowi/psychologowi szkolnemu oraz wychowawcy.
o O sytuacji zostaje poinformowany dyrektor szkoly, jesli wymaga tego charakter zda-
rzenia lub poziom zagrozenia.
4. Ocena sytuacji
o Pedagog/psycholog dokonuje wstepnego rozpoznania sytuacji i ocenia, czy uczen wy-
maga pilnej pomocy.
o W przypadku bezposredniego zagrozenia zycia lub zdrowia nalezy niezwlocznie we-
zwac¢ pomoc pod numerem 112 oraz zapewni¢ uczniowi opieke do czasu jej przybycia.
5. Kontakt z rodzicami/opiekunami
o W zaleznosci od sytuacji rodzice/opiekunowie prawni zostajg poinformowani tego sa-
mego dnia o trudnosciach ucznia i potrzebie zapewnienia mu odpowiedniego wsparcia.
o Szkota wspotpracuje z rodzicami/opiekunami w zakresie dalszych dzialan pomoco-
wych.
6. Wsparcie ucznia
o Szkota ustala mozliwe formy wsparcia ucznia, w szczeg6lnosci pomoc pedagoga/psy-
chologa, kontakt z wychowawca oraz dostosowanie dzialan do aktualnych potrzeb
ucznia.
o W razie potrzeby rekomenduje si¢ skorzystanie z pomocy specjalistycznej poza szkotg.
7. Monitorowanie
o Pedagog/psycholog oraz wychowawca monitorujg funkcjonowanie ucznia.
o W przypadku pogorszenia stanu ucznia lub pojawienia si¢ nowych sygnatow zagroze-
nia procedura zostaje ponownie uruchomiona.
8. Dokumentacja
o Podjete dzialania dokumentuje si¢ zgodnie z zasadami obowigzujacymi w szkole.
o Informacje o sytuacji ucznia przekazywane sg wylacznie osobom, ktoére musza je zna¢
ze wzgledu na swoje obowiazki.

33



Najwazniejsza zasada: W przypadku podejrzenia kryzysu nie nalezy pozostawia¢ ucznia bez reakcji.
Zadaniem szkoty jest rozpoznanie sytuacji, zapewnienie bezpieczenstwa, uruchomienie odpowiedniego
wsparcia oraz wspolpraca z rodzicami/opiekunami i specjalistami.

11.Doradztwo zawodowe

Program Doradztwa Zawodowego to opis dziatan podejmowanych przez szkot¢ w celu przygotowania
uczniéw do wyboru dalszego kierunku ksztalcenia i zawodu, wejscia na rynek pracy oraz nabycia kom-
petencji niezbednych we wspotczesnym $wiecie. Realizowany jest jako ,, Wewnatrzszkolny System Do-
radztwa Zawodowego w Szkole Podstawowej im. Komisji Edukacji Narodowej w Toruniu na rok
szkolny 2026-2027”1 znajduje si¢ w osobnym dokumencie. Program bedzie systematycznie monitoro-
wany. Ewaluacja programu przeprowadzona bgdzie przez zespot ds. Ewaluacji Programu. Zadaniem
zespotu bedzie opracowanie planu ewaluacji, organizacja badan oraz opracowanie wynikéw. Ewaluacja
przeprowadzona bedzie w maju, na podstawie analizy podjetych dziatah zamieszczonych w Programie.

Realizacja doradztwa zawodowego zajmuje si¢ doradca zawodowy ,wychowawcy klas, tech-
niki, nauczyciele przedmiotowi, pedagog, bibliotekarze. Opracowania WSDZ dokonuje doradca zawo-
dowy/pedagog szkolny przy udziale wicedyrektora szkoty. W klasie siddmej i 6smej dziatania sg reali-
zowane na zajeciach lekcyjnych (10 godzin w ciagu roku) przez szkolnego doradcg zawodowego. Plany
dziatan z zakresu doradztwa realizowany w poszczegolnych klasach podlega zatwierdzeniu przez Rade
Pedagogiczna.

12.Monitoring i ewaluacja

Ewaluacja przeprowadzana bedzie przez nauczycieli, wychowawcow, Samorzad Uczniowski. Na po-
ziomie klas wychowawcy, pedagog szkolny i psycholog monitorowali realizacje¢ dziatan wychowaw-
czych i profilaktycznych, po wczesniejszym zebraniu informacji od nauczycieli, rodzicoéw i uczniow,
Samorzad Uczniowski, przeanalizowaniu notatek wtasnych i uwag w e- dzienniku z zachowan uczniow.
Do diagnozy postuza analiza frekwencji ucznidw i przeprowadzone w ciggu realizacji programu ankiety.

Program bedzie systematycznie monitorowany. Ewaluacja programu przeprowadzona bedzie
przez Zespot ds. Programu Wychowawczo — Profilaktycznego powotany przez Dyrektora szkoty.
Zadaniem zespotu bedzie opracowanie planu ewaluacji, organizacja badan oraz opracowanie wynikow.
Ewaluacja przeprowadzona bedzie w maju, na podstawie ankiety anonimowej w wybranych klasach
oraz zebranych i przeanalizowanych rozméw wychowawczych i uwag merytorycznych od nauczycieli,
Dyrekcji szkoty i rodzicow.

Z wynikami prac zespotu w formie Raportu ewaluacyjnego zostanie zapoznana Rada Pedagogiczna
i Rada Rodzicow.

13. Raport z Ewaluacji Programu za 2025-2026 rok (wioski do realizacji)

Cel ewaluacji:

Wyksztatcenie postaw i zachowania spotecznie pozadanego u ucznidow poprzez zintegrowane dzialania
nauczycieli, uczniéw i rodzicow.

Przedmiot ewaluacji:

Badanie efektywnosci dzialan wychowawczo-opiekunczych i profilaktycznych zawartych w Szkolnym
Programie Wychowawczo-Profilaktycznym.

Przedstawienie wynikow ewaluacji:

Spotkanie Zespotu ds. Profilaktyki i Wychowania (maj 2026), przedstawienie wynikow ewaluacji na
Radzie Pedagogicznej (czerwiec 2026r.), przedstawienie wynikoéw ewaluacji rodzicom (zebrania z ro-
dzicami —wrzesien, pazdziernik 2026r .).

Wdrozone dzialania:
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dzialania wzgledem ucznia i rodzicdw z obszaru profilaktyki zdrowotne;j, profilaktyki uzalez-
nien, bezpieczenstwa i komunikacji spotecznej — umiejetnosci interpersonalnych,

rozpoznanie indywidualnych potrzeb uczniéw w zakresie wsparcia psychologiczno-pedago-
gicznego oraz podjecie adekwatnych do zdiagnozowanych potrzeb dziatan,

dostosowanie tematyki zaje¢ godzin wychowawczych do zdiagnozowanych potrzeb uczniow
na podstawie m.in. ankiet, obserwacji, rozméw z uczniami i rodzicami,

objecie dodatkowym wsparciem psychologa i pedagoga szkolnego osoby niesmiale i wycofane,
docenianie u ucznidéw kazdej aktywnosci, angazowanie do dodatkowych zadan,
kontynuowanie dziatan integrujacych zespot klasowy np. obchodzenie urodzin/imienin
ucznidéw, aktywne przerwy $rodlekcyjne, uroczystosci okolicznosciowych i szkolnych,

ujecie w planie wychowawczym klas m.in. wspolnych wyjs¢ klasowych, wycieczek tematycz-
nych.

Oczekiwane efekty wynikajace z realizacji Programu:

uczniowie poznaja podstawowe zasady wlasciwego zachowania na terenie szkoly i wzmocnia
swoje poczucie bezpieczenstwa,

uczniowie poszerza zas6b wiedzy oraz nauczg si¢ wykorzystywaé posiadane wiadomosci
podczas wykonywania zadan i rozwigzywania problemow,

wyksztalca umiejetnosci, ktére w sposob bardziej dojrzaty i uporzadkowany pozwola im
zrozumie¢ Swiat,

rozwing umiejetnosci krytycznego i logicznego myslenia, rozumowania, argumentowania i
wnioskowania, wzmocnig poczucie wlasnej wartosci,

rozwing wlasne zainteresowania,

naucza si¢ lepszego gospodarowania czasem, planowania, organizowania wilasnej nauki,
przyjmowania za nig coraz wigkszej odpowiedzialnosci,

beda podejmowali proby skutecznego radzenia sobie ze stresem i trudnosciami szkolnymi,
rozwing umiejetnosci rozpoznawania uczu¢ i radzenia sobie zwlaszcza z trudnymi emocjami,
krytyka, presja,

podejma proby budowania systemu wartosci opartego na tolerancji, wspolpracy, altruizmie,
solidarnosci, patriotyzmie, szacunku do tradycji i poszanowania innych kultur i obyczajow,
szczegoblnie wobec kolezanek i kolegdéw uchodzcow,

aktywnie beda podejmowaé dziatania prospoteczne, aktywny udzial w propozycjach
Samorzadu Uczniowskiego,

wychowawcy beda wspiera¢ wychowawcza role rodziny, m.in. przez wlasciwg, zgodng z
potrzebami pomoc edukacyjng i profilaktyczng (spotkania integracyjne w klasach, $wigta
okolicznosciowe),

nauczyciele i wychowawcy beda wychowanie do wrazliwo$ci na prawde i dobro; ksztattowanie
wlasciwych postaw szlachetnosci, zaangazowania spotecznego i dbatosci o zdrowie u ucznidw,
nauczyciele i wychowawcy bedg czuwac nad roztropnym korzystaniem w procesie ksztatcenia
z narzedzi i zasobow cyfrowych oraz metod ksztalcenia wykorzystujacych technologie infor-
macyjno-komunikacyjne,

wyksztatca wlasciwe nawyki zdrowego odzywiania, dbania o higieng osobista,

beda odpowiedzialnie korzysta¢ z komputera, telewizji, Internetu oraz portali spolecznoscio-
wych,

rozwing nawyki bezpiecznego i aktywnego spgdzania czasu wolnego,

wzbogacg wiedze o zagrozeniach pltynacych z zazywania substancji uzalezniajacych,
kontynuowana zostanie wspotpraca miedzy szkotg i rodzicami:\

-rodzice beda wspottworzy¢ Program Wychowawczo — Profilaktyczny,

-rodzice beda wspotorganizowaé i uczestniczy¢é w imprezach i waznych wydarzeniach szkol-
nych,

- rodzice beda uczestniczy¢ w proponowanych przez szkote dzialaniach podnoszacych kompe-
tencje wychowawcze (kursy, konferencje, szkolenia, warsztaty, spotkania wspierajace),
-nauczyciele beda podnosi¢ kompetencje zawodowe zgodnie z potrzebami srodowiska szkol-
nego.
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Metoda ewaluacyjna:

ankiety ewaluacyjne,
rozmowy uczniami,
obserwacje ucznidw,
analiza uwag w e-dzienniku.

Wyniki ewaluacji:

W czerwcu 2026 przeprowadzono badanie — anonimowa ankiet¢ wsrod uczniow klas: Sa, Sc, 6a,
7a, Tc, 7d. W sumie w ankiecie udziat wzigto 91 ucznidw. W ankiecie zawarte byly pytania o: poczucie
bezpieczenstwa ucznidow; ich pogladach na jako$¢ reagowania nauczycieli i pracownikow szkoty na
sytuacje przemocowe wsrod uczniow; pytanie o czas spedzany w Internecie; mozliwos¢ wypowiedzenia
si¢ na do§wiadczane sytuacje przemocowe oraz hejt a takze o zachowania, ktore sami przejawiajg (m.in.
uzywanie wulgaryzmow, obrazanie innych, spedzanie samemu przerw). Wyniki przedstawiaja si¢ na-
stepujaco:

Wigkszo$¢ ankietowanych uczniow czuje sie¢ w szkole bezpiecznie — 23% zdecydowanie tak;
56% raczej tak; 13% raczej nie; zdecydowanie nie 8%.

Drugie pytanie brzmiato: ,,Czy uwazasz, ze nauczyciele i inni pracownicy szkoty reaguja odpo-
wiednio na sytuacje zwigzane z hejtem, przemoca lub konfliktami migdzy uczniami?” wyniki
sa nastgpujace: 13% ucznidow uwaza, ze zdecydowanie tak; 52% uczniow raczej tak; 20%
ucznidéw raczej nie; 15% zdecydowanie nie.

Trzecie pytanie dotyczylo kwestii jak czgsto w tym roku szkolnym uczen bezposrednio do-
swiadczyt hejtu, wySmiewania lub innych przejawdw przemocy (w szkole lub Internecie): 38%
ankietowanych uczniow nigdy nie doswiadczyto hejtu; 29% rzadko; 25% czasami a 8% czgsto.
W tym pytaniu uczniowie mogli opisa¢ zachowania przemocowe z jakimi mieli stycznos$¢. Po-
jawily sie tutaj takie kwestie jak: obrazanie fizycznego wygladu uczniow (wagi, wzrostu, tra-
dziku, posiadania niemarkowych ubran lub stabszych ocen); obgadywanie (czesto sie poja-
wialo); wyzywanie per ,,debil, idiota, bambik, glupek”; wyzywania na tle orientacji seksualne;j
od ,,gejow”; zaczepiania mtodszych uczniéw przez tych ze starszych klas; wySmiewania zain-
teresowan np. anime; przemoc fizyczna: popychanie, kopanie, ciagnigcie za wlosy (jeden przy-
padek); rozpowiadanie ktamstw na temat osoby ucznia; komentowanie zachowan lub wypowie-
dzi ucznia (uszczypliwe); nagranie jak uczen dostat pitkg w twarz na zawodach (jeden przypa-
dek); uzywanie wulgaryzméw w strong uczniéw; obrazanie ucznia na tle rasistowskim (jeden
przypadek); przemoc pod przykrywka zartow — Scigganie spodni przy innych uczniach na prze-
rwie.

W pytaniu czwartym uczniowie mieli zaznaczy¢ ile zazwyczaj dziennie spedzaja czasu w In-
ternecie: mniej niz godzing 9%; 26% od jednej do dwoch godzin; 33% od trzech do czterech
godzin; 19% od pigciu do szesciu godzin; wigcej niz sze$¢ godzin czasu w Internecie spgdza
13% ankietowanych uczniow.

W ostatnim pytaniu uczniowie mieli za zadanie podkresli¢ zachowania, ktore ich dotycza.
Z pytania tego ptyna nastgpujgce wnioski: 37% uczniow zadeklarowato czgsto uzywanie wul-
garyzmow; 13% ankietowanych przyznato, ze sami obrazajg innych lub stosuja przemoc (takze
w mediach spotecznos$ciowych); zdecydowana wigkszo$¢ uczniow — 87% chetnie pomaga in-
nym kolegom i kolezankom; 29% uczniow woli spedzac przerwy w samotnosci; 60% uczniow
codziennie, regularnie spozywa $niadania, obiady oraz kolacje; 37% uczniow zadeklarowato
obnizony nastrdj, czgsto bycie smutnym oraz rzadkie odczuwanie przyjemnych emocji; zaden
z ucznidw nie zadeklarowat spozywania alkoholu i palenia papierosow.

Whnioski do dalszej pracy profilaktyczno — wychowawczej
Dalsza zdecydowana reakcja nauczycieli i pracownikow szkoly na przejawy przemocy miedzy
uczniami, wycigganie konsekwencji wobec sprawcy oraz edukacja, zaopiekowanie si¢
uczniem, ktory doswiadcza tej przemocy, hejtu,
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e Kontynowanie edukacji na temat skutkéw zazywania alkoholu, substancji psychoaktywnych,
realizacja programow antyalkoholowych i antynarkotykowych, prowadzenie edukacji na te-
mat uzaleznien (réwniez od Internetu) na lekcjach wychowawczych oraz wspoétpraca z innymi
instytucjami w tym zakresie (Straz Miejska, Policja),

e Uwrazliwianie uczniow na sposob komunikacji miedzy soba; propagowanie postawy empa-
tycznej, kolezenskiej; zwracanie uwagi na obrazliwe, stowne wyzwiska; podkreslanie, ze
stowa rowniez ranig; uwrazliwianie na roznorodno$¢ — uczniowie maja réozne mozliwosci inte-
lektualne, wyglad fizyczny, styl ubierania si¢, pochodza z r6znych rodzin, srodowisk,

e Monitorowanie przez wychowawcow i innych pracownikow szkoty spozywanych przez
uczniow positkow, ich jakosci, czestoscei,

e Monitorowanie przez wychowawcow, pedagoga, psychologa i innych pracownikow szkoty
uczniow, ktorzy maja obnizony nastroj, wydaja si¢ by¢ wycofani, przejawiaja zachowania au-
toagresywne, postawe negatywna wobec siebie i innych lub tez zachowania nadmiernie agre-
sywne wobec innych ucznidéw tak, aby moc odpowiednio zareagowacé i zaja¢ si¢ uczniami do-
$wiadczajacymi trudnos$ci emocjonalnych.

Podsumowanie klas drugich szkoly podstawowej:

Ewaluacja pracy w klasach 1-3 szkoly podstawowej zostata przeprowadzona na podstawie rozmow
z nauczycielami i wychowawcami oraz rodzicami uczniow. Uwzglgdniono réwniez zapisy w dzienni-
kach lekcyjnych i dzienniku obserwacji, a takze biezgce obserwacje uczniéw podczas lekcji, przerw
i zaje¢ dodatkowych. Analizie poddano ich funkcjonowanie edukacyjne, spoteczne i emocjonalne,
aktywnos¢, relacje z rowieSnikami oraz pojawiajace si¢ trudnosci. Zebrane informacje pozwolity na
okreslenie potrzeb uczniow i zaplanowanie dalszych dziatan wspierajacych.

e dla wigkszo$ci ewaluowanych uczniow najwazniejsze byty dobre wyniki w nauce, relacje z ko-
lezankami i kolegami oraz dobre zachowanie w szkole;

e uczniowie podstawowej na wysokim poziomie okreslajg swoje umiejetnosci samodzielnego ra-
dzenia sobie w sytuacji ktétni kolezenskiej i konsultujg tg sytuacje z rodzicami;

e  wigkszo$¢ ucznidow klas 1-3 ma swiadomos$¢ szkodliwosci nadmiernego korzystania z Internetu
i telefonu komorkowego, zna tez i przestrzega zwigzanych z tym zasad bezpieczenstwa;

Monitorowanie dzialan zawartych w Programie Wychowawczym z uwzglednieniem wnioskow z ewa-
luacji obejmowac bedzie systematyczne rozmowy z uczniami, rodzicami i nauczycielami, wychowaw-
cami, obserwacje zachowania uczniéw na przerwach, analize uwag pozytywnych i negatywnych w e —
dzienniku.

14.Wolontariat

A. Cel ogolny:

Ksztattowanie postawy bezinteresownej pomocy osobom potrzebujacym, charakteryzujacej si¢ altrui-
zmem 1 otwarto$cig poprzez wspoéOldziatanie ze Srodowiskiem szkolnym, lokalnym. Uwrazliwienie
uczniéw na prawde i dobro poprzez ksztaltowanie wtasciwych postaw szlachetnosci,

B. Cele szczegotowe:

uczen zna idee akcji charytatywnych,

uczen zna idee i dziatalno$¢ organizacji pozytku publicznego,

chetnie niesie pomoc, zachgcajac innych do wspoltpracy,

potrafi nazwa¢ swoje mocne strony, wskazaé je u 0osob potrzebujacych,

ksztattuje obowigzkowos¢, odpowiedzialnos¢, systematycznos¢ i bezinteresownosc,

umie aktywnie i racjonalnie zaplanowac¢ czas wolny,

ksztattuje postawe szlachetno$ci, dobroci i pigkna wzgledem otoczenie z zachowaniem dbatosci o
swoje zdrowie i bezpieczenstwo.
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Zadania szkoty zwigzane z wolontariatem to dziatania w formie akcji charytatywnych, wspotpracy z
instytucjami pomocowymi oraz dtugofalowe dziatania, realizowane w ciagu caltego roku szkolnego.

C. Uczen niosacy pomoc 1 wsparcie otrzymuje:

D

wdzigcznos¢ od ludzi, ktorym sie pomogto,

$wiadomos$¢, ze robi si¢ co§ naprawde warto§ciowego i swoim dziataniem wplywa na zmiang na
lepsze,

ma mozliwos¢ nauczenia si¢ wielu rzeczy w praktyce,

zdobywa do$wiadczenia, wazne przy staraniu si¢ o prace (pracodawcy cenig ludzi, ktorzy aktywnie
pomagali w okresie szkolnym),

rozwija umiejetno$ci interpersonalne, uczy si¢ otwartosci i wyrozumiato$ci dla ludzkiej stabosci,
rozwija w sobie takie cechy, jak: odpowiedzialno$¢, obowigzkowos¢, systematycznosé, empatie,
uczy sie pracy w zespole,

zyskuje mozliwo$¢ nawigzania wielu ciekawych 1 warto$ciowych znajomosci, przyjazni,

potrafi odrézni¢ intencje osoby potrzebujacej pomocy od dzialan nieuczciwych, nastawionych na
zysk,

przelamuje wtasne bariery i stabosci,

wzmacnia poczucie wlasnej warto$ci, wiary w siebie,

posiada wiedze o organizacjach pozytku publicznego (OPP), zna zasady pomocy organizacji poza-
rzagdowych,

zna formy pozyskiwania srodkoéw finansowych na pomoc innym przez stowarzyszenia i fundacje,
potrafi okresli¢ ramy udzielanej pomocy i wsparcia z zachowaniem zasad odpowiedzialno$ci za
wlasne zdrowie i bezpieczenstwo.

. Plan dziatan szkolnego wolontariatu

wsparcie dzieci i mlodziezy przebywajacych w hospicjum Nadzieja oraz na oddziatach Szpitala
Dziecigcego w Toruniu poprzez zbieranie materialow pi§mienniczych,

plastycznych , do terapii reki itp.

Swiateczna Paczka ,,— przygotowanie paczek $wiatecznych dla potrzebujacych senioréw ze $ro-
dowiska lokalnego z produktéw ofiarowanych przez spotecznos¢ szkolna,

wspoltpraca z DPS przy ul.Chetminskiej: zorganizowanie i prowadzenie dnia sportu dla senioréw,
wspieranie schroniska dla zwierzat przez zbiorke karmy, kocow, zabawek itp.,

dziatalnos$¢ uczniow szkoty na rzecz spotecznosci szkolnej i lokalnej (osiedle), np. dyzury w bi-
bliotece szkolnej, pomoc w obstudze wydarzen szkolnych, imprez itp.

biezace reagowanie na potrzeby spotecznosci szkolnej, zwtaszcza ucznidéw-uchodzcow i obcokra-
jowcow.

15.Harmonogram godzin wychowawczych
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Klasa 4

Lp. Termin Temat jednostki lekcyjnej Zakres tresci Uwagi
realizacji wychowawczych
1. wrzesien | Godzina do dyspozycji wychowawcy
Zapoznanie z procedurami: postepowania w przypadku ataku terrory- | dziatania na rzecz bezpie- | Dyrektor szkoty
stycznego i w przypadku zagrozenia bombowego, system sygnatow czenstwa
wewnetrznego alarmowania .
Doskonalg swoj charakter (program profilaktyczny). komunikacja I.Bukowska, pedagog szkolny, psy-
cholog szkolny
,Jak uczy¢ si¢ szybciej i efektywniej” —mdj indywidualny styl uczenia doradztwo zawodowe p.E.Krajewska, p.E.Hasse
sie.
2. pazdziernik | Cyberbezpieczenstwo i cyberprzemoc — omowienie pojec. Promocja zdrowia/dziatania | p.E Krajewska. p.B.Wroblewski
na rzecz bezpieczen-
stwa/odp.prawna
Dlaczego nasza szkota nosi nazwe Komisji Edukacji Narodowej? regionalizm-patriotyzm p.A. Buczkowski
Godzina do dyspozycji wychowawcy - Dlaczego pamigtamy o zmar- regionalizm-patriotyzm p. L. Cieslak
tych?
Metody skutecznego uczenia si¢ z wykorzystaniem aktywno$ci rucho- | Komunikacja i umiejetnosci | p. A. Karasiewicz
wej w dazeniu do dobrostanu fizycznego i psychicznego. interpersonalne/ Promocja
zdrowia
3. listopad Godzina do dyspozycji wychowawcy
Symbole narodowe i ich znaczenie dla Polakéw. regionalizm-patriotyzm p. A. Zygner-Wasewicz
Czy ja tez mogg by¢ ratownikiem? —zasady udzielania pierwszej po- | Promocja zdrowia/dziatania |p. E.Krajewska, p.B.Wroblewski
mocy. na rzecz bezpieczenstwa
Wiem czego chce — umiem méwic ,,nie” (program profilaktyczny). komunikacja i umieje¢tnoéci | p. |. Bukowska, pedagog szkolny,
interpersonalne psycholog szkolny
4. grudzien | Panika - sposoby jej zapobiegania i opanowywania. Promocja zdrowia/dziatania | p.B.Wroblewski
na rzecz bezpieczenstwa
Porozumiewajmy sie nie tylko za pomocg stow (program profilak- | komunikacja i umiejetnoéci | p. |. Bukowska, pedagog szkolny,
tyczny). interpersonalne psycholog szkolny
Tradycje wigilijne - godzina do dyspozycji wychowawcy regionalizm Rozmowa z uczniami kierowana
przez wychowawce
5. styczen Umiem dobrze komunikowa¢ si¢ z innymi (program profilaktyczny). | komunikacja i umiejetnosci | p. |. Bukowska, pedagog szkolny,

interpersonalne

psycholog szkolny

Jak osiggna¢ wyznaczony cel (program profilaktyczny)?

komunikacja/planowanie w
zakresie finansow

p. I. Bukowska, pedagog szkolny,
psycholog szkolny

Wplyw dziatalnosci cztowieka na §rodowisko- zagrozenia naturalne i
spowodowane przez cztowieka.

10zw0j zrownowazony,
ochr.érodow. dziatania na
rzecz bezpieczenstwa

p. T.Hajdas, p.B.Wrdblewski
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Godzina do dyspozycji wychowawcy.

Lp. Termin Temat jednostki lekcyjnej Zakres tresci wychowawczych Uwagi
realizacji
6. |luty Jak wzywa¢ pomoc- bezpieczny obywatel to bezpieczne pan- | dziatania na rzecz bezpieczenstwa / | p. L. Hartowicz, p.B.Wroblew-
stwo. obrona cywilna/odp. prawna ski
Moje wiezi rodzinne. komunikacja i umieje¢tnos$ci interper- | p.E.Krajewska, p. A.Karasie-
sonalne wicz
7. marzec Godzina do dyspozycji wychowawcy
Godzina do dyspozycji wychowawcy.
Media + komputer — przyjaciel czy wrég ? edukacja czytelnicza i medialna | p. A. Karasiewicz
Woda — zrodlo zycia czy zagrozenie? Bezpieczenstwo nad | rozwoj zrownowazony, ochr.srodow. | p. T.Hajdas, p.B.Wroblewski
woda. dzialania na rzecz bezpieczenstwa
8. kwiecien Godzina do dyspozycji wychowawcy.
Badz widoczny — jak unika¢ zagrozenia na drodze. promocja zdrowia/ dziatania na rzecz | p.B.Wroblewski
bezpieczenstwa/odp. prawna
Konstytucja 3 Maja regionalizm- patriotyzm Uczniowie przygotowuja ma-
teriaty/plakaty, ktore wyko-
nuja na lekcji i zawieszajg jako
gazetki w salach.
Standardy ochrony dziecka krzywdzonego. promocja zdrowia/ dziatania na rzecz | p. E.Krajewska
bezpieczenstwa/odp. prawna
9. maj Godzina do dyspozycji wychowawcy.
Dawno, dawno temu o prawach dziecka nikt nie styszat. komunikacja i umiejetno$ci interper- | p.E.Krajewska,
sonalne/ odp.prawna p. A.Karasiewicz
»Zawodowy idol — Czy plotki biegaja przez ptotki? - planuje doradztwo zawodowe p.E.Krajewska,p.E.Hasse
swoje dziatania i ucz¢ si¢ podejmowac skuteczne decyzje na
wzOr wybranej osoby.
Schrony i ukrycia: gdzie szuka¢ bezpiecznego miejsca? dziatania na rzecz bezpieczefstwa/ | p.B.Wrdblewski
10. czerwiec Co zrobi¢ z tym fantem? rozwoj zrownowazony, efekt cieplar. | p. T.Hajdas

Godzina do dyspozycji wychowawcy.

0 stowach , ktore ranig i o stowach, ktore dodaja skrzydel”

komunikacja i umiejetnosci interper-
sonalne

p. E.Krajewska
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Bezpieczenstwo na wakacjach -godzina do dyspozycji wycho-
Wawcy.

dziatania na rzecz bezpieczenstwa

(pogadanka, dyskusja w Klasie
na ww. temat)

Klasa 5
Lp. Termin Temat jednostki lekcyjnej Zakres tresci Uwaygi
realizacji wychowawczych
1. wrzesien | Godzina do dyspozycji wychowawcy
Zapoznanie z procedurami: postgpowania w przypadku ataku terrory- | dziatania na rzecz bezpie- | Dyrektor szkoty
stycznego 1 w przypadku zagrozenia bombowego, system sygnalow czenstwa
wewnetrznego alarmowania .
5a-Otwartos¢ migdzykulturowa /w 5b i Sc — scenariusz z programu | komunikacja i umiejg¢tnosci | p.  E.Krajewska.  A.Mizgajska-
»-Kompas Emocji”. interpersonalne Program | Wodkowska
Kompas Emocji
,Jato znaczy kto?” Moje zainteresowania i uzdolnienia, dyskusja. doradztwo zawodowe Wychowawca,p.E.Krajewska,
p.E.Hasse
2. pazdziernik | 5a-Jak uczy¢ si¢ skutecznie/w 5b i 5¢ — scenariusz z programu ,,Kom- | komunikacja i umieje¢tnosci | p. A. Mizgajska-Waddkowska
pas Emocji”. interpersonalne Program
Kompas Emocji
Miejsca pamieci harodowej naszej dzielnicy. regionalizm-patriotyzm p. A. Buczkowski
5a-Stany Iekowe, depresyjne — kiedy warto rozmawiaé¢/ (w 5b i 5¢ —| Promocja zdrowia Program |p. E.Krajewska, p.A.Mizgajska —
scenariusz z programu ,,Kompas Emocji”). Kompas Emocji Waodkowska
komunikacja i umiejetnosci
interpersonalne
Panika - sposoby jej zapobiegania i opanowywania. dziatania na rzecz bezpie- | p.B.Wrdblewski
czenstwa
3. listopad Symbole narodowe i ich znaczenie dla Polakéw. regionalizm-patriotyzm p. A. Zygner-Wasewicz

5a-Godzina do dyspozycji wychowawecy/ (w 5b i 5¢ — scenariusz z pro-
gramu ,,Kompas Emocji”)

Program Kompas Emocji
komunikacja i umiejetnosci
interpersonalne

A.Mizgajska-Waddkowska

BadZ widoczny — jak unikaé zagrozenia na drodze?

dziatania na rzecz bezpie-
czenstwa

p.B.Wrdblewski

5a-Umiem wypowiada¢ swoje zdanie. (Program profilaktyczny/ (w 5b
i 5C- scenariusz z programu ,,Kompas Emocji).

promocja zdrowia Program
Kompas Emocji

komunikacja i umiejetnosci
interpersonalne

p. I. Bukowska,p.A.Kozak, A.Mi-
zgajska-Waodkowska
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4. grudzien |5a-Jak roztadowac ztos¢? (Program profilaktyczny) (w 5b i 5¢- scena-| promocja zdrowia Program |p. |. Bukowska,p.A.Kozak A.Mi-
riusz z programu ,,Kompas Emocji”). Kompas Emocji zgajska-Wodkowska
komunikacja i umiejetnosci
interpersonalne
Schrony i ukrycia: gdzie szuka¢ bezpiecznego miejsca? dziatania na rzecz bezpie- | p. B.Wrdblewski
czenstwa
Godzina do dyspozycji wychowawcy
5. styczen Godzina do dyspozycji wychowawcy
Czad- cichy zabojca. Jak rozpoznaé zagrozenie tlenku wegla? dziatania na rzecz bezpie- | p.B.Wroblewski
czenstwa
Wartosci zdrowotne (lecznicze) i estetyczne roslin. Czy ich rOwnowaga | rozwdj zrownowazony, ekolo- | p. T. Hajdas
w ekosystemie ma wpltyw na nasza przyszto$¢ klimatyczna? gia
,Jato znaczy kto?” Moje zainteresowania i uzdolnienia, dyskusja. doradztwo zawodowe Wychowawca,p.E.Krajewska,
p.E.Hasse
Lp. Termin Temat jednostki lekcyjnej Zakres tresci wychowawczych Uwagi
realizacji
1. luty Zdrowy styl zycia jako przygotowanie do petnienia rol zawodo- doradztwo zawodowe Wychowawca,  p.E.Krajew-
wych”. Godzina do dyspozycji wychowawcy. ska,p.E.Hasse
Urazy termiczne i urazy spowodowane pradem elektrycznym. | dziatania na rzecz bezpieczenstwa p. B.Wrdblewski
2. marzec Godzina do dyspozycji wychowawcy.
Czy ja tez moge by¢ ratownikiem? -zasady udzielania pierwszej | Promocja zdrowia/dziatania na rzecz |p. E.Krajewska, p.B.Wroblew-
pomocy. bezpieczenstwa ski
Co to jest samorzadno$c¢? komunikacja i umiejetnosci interper- |p. A. Buczkowski
sonalne
Godzina do dyspozycji wychowawcy -omoéwienie Standardow | promocja zdrowia/ dziatania na rzecz | p. Krajewska
ochrony dziecka krzywdzonego. bezpieczenstwa/odp. prawna
3. kwiecien Godzina do dyspozycji wychowawcy

Zdrowe nawyki na co dzien czyli jak budowa¢ dobrostan psy-
chiczny i fizyczny z wykorzystaniem m.in. aktywno$ci ruchowe;j
- sprawno$¢ a bezpieczenstwo.

promocja zdrowia/ profilaktyka uza-
leznien/ ochr. Zdrowia

p.B.Piasecka, p.B.Wrdblewski

Potrafimy rozwigzywac problemy.

dziatania na rzecz bezpieczenstwa

p. E.Krajewska
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Konstytucja 3 Maja

regionalizm- patriotyzm

Uczniowie przygotowuja ma-
teriaty/plakaty, ktore wykonuja
na lekcji 1 zawieszaja jako ga-
zetki w salach

maj Co mowi o mnie mdj wyglad i zachowanie? Niewerbalne sktad- | komunikacja i umiejgtnosci interper- | p. A. Karasiewicz
niki procesu komunikacyjnego. sonalne
Kraina $§mieci, klimat zagrozony? Zagrozenia naturalne i spowo- | rozwoj zrownowazony, ochr. Sro- | p. T.Hajdas, p.B.Wroblewski
dowane przez cztowieka. dow/dziatania na rzecz bezpieczen-
stwa
Skutki uzaleznien i natlogow. profilaktyka uzaleznien p. A.Karasiewicz
Godzina do dyspozycji wychowawcy.
czerwiec Radzenie sobie z wtasna i cudza agresja. dziatania na rzecz bezpieczenstwa | p. E.Krajewska
Godzina do dyspozycji wychowawcy.
Zachowanie si¢ w miejscu wypadku- jak wzywaé pomoc. obrona cywilna/odpowiedz.prawna  |p. M. Kochanska, p.B.Wrob-
lewski
Bezpieczenstwo na wakacjach. Godzina do dyspozycji wycho- | dziatania na rzecz bezpieczenstwa | (pogadanka, dyskusja w Klasie
wawcy. na ww. temat)
Klasa 6
Termin Temat jednostki lekcyjnej Zakres tresci Uwaygi
realizacji wychowawczych
wrzesien |,,Wybieram ten zawod, bo...”. Znaczenie pracy w zyciu cztowieka na doradztwo zawodowe Wychowawca, p.E.Krajew-
kazdym etapie zycia- dyskusja. ska,p.E.Hasse
Zapoznanie z procedurami: postgpowania w przypadku ataku terrory- | dziatania na rzecz bezpie- | Dyrektor szkoty
stycznego 1 w przypadku zagrozenia bombowego, system sygnatéw czenstwa
wewnetrznego alarmowania .
6a-Cyberbezpieczenstwo i cyberprzemoc — omdwienie poje¢. (W 6b i | Promocja zdrowia/ dziatania |p.E Krajewska, p.B.Wrdblewski.
6¢C — scenariusz z programu ,,Kompas Emocji”). na rzecz bezpieczenstwa/Pro- | p.A.Mizgajska-Waodkowska
gram Kompas Emocji
komunikacja i umiejetnosci
interpersonalne
Godzina do dyspozycji wychowawcy
pazdziernik Program Kompas Emocji | p. A.Mizgajska- Wdodkowska

6a-Godzina do dyspozycji wychowawcy/(w 6b i 6¢ — scenariusz z pro-
gramu ,,Kompas Emocji”).

komunikacja i umiejetnosci
interpersonalne
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6a-Czy mtodziez szkot Komisji Edukacji Narodowej podejmowata wy-
sitek na rzecz ochrony zdrowia
i klimatu ? /(w 6b i 6¢ — scenariusz z programu Kompas Emocji”).

regionalizm/Program Kom-
pas Emocji
komunikacja i umiejetnosci
interpersonalne

p. A. Zygner-Wasewicz, p.A.Mi-
zgajska-Wodkowska

6a-Godzina do dyspozycji wychowawcy/(w 6b i 6¢ — scenariusz z pro-
gramu ,,Kompas Emocji”).

Program Kompas Emocji
komunikacja i umiejetnosci
interpersonalne

A.Mizgajska-Waddkowska

Czy ja tez moge by¢ ratownikiem? -zasady udzielania pierwszej po-
mocy.

Promocja zdrowia/ dziatania
na rzecz bezpieczenstwa

p. Krajewska, p.B.Wrablewski

3. listopad 6a-Prawa i obowigzki dziecka. (Program profilaktyczny) /(w 6b i 6¢c —| promocja zdrowia/odp.praw. |p. |.Bukowska, p.A.Mizgajska-
scenariusz z programu ,,Kompas Emoc;ji”). Program Kompas Emocji | Wddkowska
komunikacja 1 umiejetnosci
interpersonalne
6a-Symbole narodowe i ich znaczenie dla Polakéw.6a-Godzina do dys- | regionalizm- patriotyzm Pro- |p. A. Zygner-Wasewicz, p.A.Mi-
pozycji wychowawcy/(w 6b i 6¢ — scenariusz z programu ,,Kompas gram Kompas Emocji zgajska-Waodkowska
Emoc;ji”). komunikacja i umiejetnosci
interpersonalne
Godzina do dyspozycji wychowawcy
Panika- sposoby jej zapobiegania i opanowywania. dziatania na rzecz bezpie- | p. B.Wrdblewski
czenstwa
4. 6a-Godzina do dyspozycji wychowawcy (w 6b i 6¢ —scenariusz z pro-| Program Kompas Emocji
grudzien | gramu ,,Kompas Emocji”). komunikacja i umiejetnosci
interpersonalne
Schrony i ukrycia: gdzie szuka¢ bezpiecznego miejsca? dziatania na rzecz bezpie- | p.B.Wroblewski
czenstwa
Zwyczaje i obrzedy wigilijne na Kujawach- godzina do dyspozycji wy- regionalizm- patriotyzm wskazowki p.Cieslak
chowawcy.
5. styczen Stany lekowe, depresyjne — kiedy warto rozmawia¢ Promocja zdrowia p. A.Mizgajska- Wodkowska
Hatas. Cz. 1 promocja zdrowia p. L.Hartowicz,
Hatas. Cz. 11 promocja zdrowia p. L.Hartowicz,
Badz widoczny-jak unikaé¢ zagrozenia na drodze. dziatania na rzecz bezpie- | p.B.Wroblewski
czenstwa
Lp. Termin Temat jednostki lekcyjnej Zakres tresci wychowawczych Uwagi
realizacji
1. luty Czad-cichy zabdjca. Jak rozpozna¢ zagrozenie tlenku wegla? dziatania na rzecz bezpieczenstwa | p.B.Wroblewski
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Jakie media interesujg moich rowiesnikow? Sondaz i dyskusja.

edukacja czytelnicza i medialna

p. B.Zasada

budowania dobrostanu psychicznego i fizycznego.

2. marzec Godzina do dyspozycji wychowawcy.
Szukamy sposobow ochrony przyrody, dbamy o nasz klimat w | rozw6j zréwnowazony, efekt cieplr. | p. T.Hajdas, p.B.Wroblewski
przysztosci — zagrozenia naturalne i spowodowane przez czlo- | dzialania na rzecz bezpieczenstwa
wieka.
Przedmioty, ktore lubi¢ — jako drogowskazy zawodowe. doradztwo zawodowe p.E.Krajewska,p.E.Hasse
Znaczenie tradycji w zyciu cztowieka/Godzina do dyspozycji regionalizm- patriotyzm Wskazowki. A. Karasiewicz
wychowawcy.
3. kwiecien Godzina do dyspozycji wychowawcy.
Powietrze, ktorym oddychamy oraz aktywno$¢ ruchowa na|rozwdj zroéwnowazony, efekt cieplr. |p. T.Hajdas, p.B.Wroblewski
$wiezym powietrzu warunkiem zachowania zdrowia. Czy wzrost | dzialania na rzecz bezpieczenstwa
efektu cieplarnianego ma na nas wptyw? Sprawnos$¢ a bezpie-
czenstwo.
Jak oszczedzi¢ pierwszy milion? doradztwo zawodowe /planowanie w | p.Mizgajska — Waddkowska,
zakresie finansow p.Krajewska
Standardy ochrony dziecka krzywdzonego promocja zdrowia/ dziatania na rzecz | p. Krajewska
bezpieczenstwa/odp. prawna
4, maj Konstytucja 3 Maja regionalizm- patriotyzm Uczniowie przygotowujg mate-
riaty/plakaty, ktore wykonuja
na lekcji i zawieszaja jako ga-
zetki w salach
Przyjaciel lekarstwem w potrzebie. Promocja zdrowia/ profilaktyka uza- | p. E.Krajewska
leznien
Urazy termiczne — urazy spowodowane pradem elektrycznym. dziatania na rzecz bezpieczenstwa | p.B.Wroblewski
Godzina do dyspozycji wychowawcy
5. czerwiec Chtopiec z dwojgiem oczu — odrzucenie czy akceptacja? komunikacja i umiejetno$ci interper- | p. A. Buczkowski
sonalne
Zywienie a media — jezyk reklamy. edukacja czytelniczai medialna | p. B.Zasada
Bezpieczenstwo na wakacjach — jak wzywac¢ pomoc. Godzina do | dziatania na rzecz bezpieczenstwa | (pogadanka, dyskusja w klasie
dyspozycji wychowawcy. na ww. temat) p.B.Wréblewski
Godzina do dyspozycji wychowawcy.
Klasa 7
Lp. Termin Temat jednostki lekcyjnej Zakres tresci Uwagi
realizacji wychowawczych
1. wrzesien W zdrowym ciele, zdrowy duch” — jak wykorzysta¢ aktywnos¢ fizyczng do doradztwo zawodowe Wychowawca, p.E.Krajew-

ska,p.E.Hasse
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Zapoznanie z procedurami: postgpowania w przypadku ataku terrorystycz-
nego i w przypadku zagrozenia bombowego, system sygnatow wewnetrznego
alarmowania.

dziatania na rzecz bezpieczen-
stwa

Dyrektor szkoty

Godzina do dyspozycji wychowawcy

Ja w moich oczach.

doradztwo zawodowe

p.E.Krajewska,p.E.Hasse

2. pazdziernik | Skad si¢ bierze agresja w sieci? Program Ja w Internecie Promo- | p.E.Krajewska
cja zdrowia/dziatania na rzecz
bezpieczenstwa
Wybitni dziatacze KEN — uczniowie sami przygotowuja materiaty i prowadza regionalizm- patriotyzm biblioteka
zajecia (materiaty sa w bibliotece)
Godzina do dyspozycji wychowawcy
Panika — sposoby jej zapobiegania i opanowywania. dziatania na rzecz bezpieczen- | p. B.Wroblewski
stwa
3. listopad Poznajmy sig¢ blizej. 1 (Program antynikotynowy), Naucz si¢ méwic ,,nie” 2 | dziatania na rzecz bezpieczen- | p.B.Piasecka
(Program antynikotynowy) stwa / profilaktyka uzaleznien
Zagrozenia naturalne i spowodowane przez czlowieka. dzialania na rzecz bezpieczen- | p.B.Wrdblewski
stwa
Symbole narodowe i ich znaczenie dla Polakéw. regionalizm-patriotyzm p. A. Buczkowski
Godzina do dyspozycji wychowawcy.
4. grudzien Czad-cichy zabojca. /jak rozpoznaé zagrozeniem tlenku wegla? dzialania na rzecz bezpieczen- | p.B.Wrdblewski
stwa
Znajdz wtasciwe rozwigzanie 3 (Program antynikotynowy) dziatania na rzecz bezp. / pro- | p.B.Piasecka
Uwierz w siebie. 4 (Program antynikotynowy) filk.uzal./ planowanie w zakresie
finanséw
Godzina do dyspozycji wychowawcy
5. styczen Co moze zrobi¢ $wiadek cyberprzemocy? Program Ja w Internecie p. E.Krajewska
Promocja zdrowia/dziatania na
rzecz bezpieczenstwa
Godzina do dyspozycji wychowawcy
Czy Internet moze by¢ zrodtem wykluczenia? Program Ja w Internecie p. E.Krajewska
Promocja zdrowia/dziatania na
rzecz bezpieczenstwa
Schrony i ukrycia. Gdzie szuka¢ bezpiecznego miejsca? Dzialania na rzecz bezpieczen- | p.B.Wroblewski
stwa
Lp. Termin Temat jednostki lekcyjnej Zakres tresci wychowawczych Uwagi
realizacji
1. luty Godzina do dyspozycji wychowawcy.
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I Ty mozesz zosta¢ ratownikiem- zasady udzielania pierwszej pomocy.

Promocja zdrowia/dziatania na rzecz
bezpieczenstwa

p. E.Krajewska, p.B.Wréblewski

Dyskusja, film edukacyjny.

2. marzec Jak reagowaé na cyberprzemoc? Program Ja w Internecie p. E.Krajewska
Promocja zdrowia/dziatania na rzecz
bezpieczenstwa
Godzina do dyspozycji wychowawcy.
Godzina do dyspozycji: budowanie pozytywnych relacji uczen-nauczy- | komunikacja i umieje¢tnosci interperso- | p. E.Krajewska, p. A. Mizgajska-
ciel. nalne Waddkowska
Cyberbezpieczenstwo i cyberprzemoc — oméwienie pojec. Dziatania na rzecz bezpieczenstwa p.B.Wrdéblewski
3. kwiecien Znaczenie wody w zyciu cztowieka. rozwdj zrbwnowazony, efekt cieplar. p. T. Hajdas
Plecak ewakuacyjny (Emergency Bag). Co i dlaczego warto w nim
mie¢? dzialania na rzecz bezpieczenstwa p. B.Wréblewski
Standardy ochrony dziecka krzywdzonego. promocja zdrowia/ dziatania na rzecz | p.E.Krajewska
bezpieczenstwa/odp. prawna
Konstytucja 3 Maja regionalizm- patriotyzm Uczniowie przygotowujg mate-
riaty/plakaty, ktore wykonuja na
lekcji 1 zawieszaja jako gazetki w
salach.
4. maj Godzina do dyspozycji wychowawcy.
Jak wzywac pomoc ? Dzialania na rzecz bezpieczenstwa p.B.Wrdblewski
Czym sa prawa czlowieka? integracja/odp. prawna p.A.Buczkowski
Rozpoznaje swoje aspiracje. Doradztwo zawodowe Wychowawca, p.E.Krajew-
ska,p.E.Hasse
5. czerwiec Jak otaczajacy $wiat wptywa na organizm cztowieka? rozwoj zréwnowazony, ochron. zdrowia | p. M.Polaszewska
Godzina do dyspozycji wychowawcy
Energia - rodzaje zrodta, wplyw na §rodowisko, klimat. rozwoj zrownowazony, efekt cieplar. | p. T. Hajdas
Bezpieczenstwo nad wodg to bezpieczny wypoczynek. dziatania na rzecz bezpieczenstwa (pogadanka, dyskusja w klasie na
ww. temat)
Klasa 8
Lp. Termin Temat jednostki lekcyjnej Zakres tresci Uwagi
realizacji wychowawczych
1. wrzesien Swiat wokot nas -obserwacja zawodéw w praktyce i w czasie wykonywania. doradztwo zawodowe wychowawca

Zapoznanie z procedurami: postgpowania w przypadku ataku terrorystycznego
i w przypadku zagrozenia bombowego, system sygnatow wewngtrznego alar-
mowania.

stwa

dzialania na rzecz bezpieczen- | Dyrektor szkoty

Godzina do dyspozycji wychowawcy
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Skad si¢ bierze agresja w sieci?

Program Ja w Internecie
Promocja zdrowia/dziatania na
rzecz bezpieczenstwa

p.E.Krajewska

2. pazdziernik | Historia powstania KEN — uczniowie sami przygotowuja materiaty i prowa- regionalizm- patriotyzm biblioteka
dza zajgcia (materiaty sg w bibliotece)
Program antyalkoholowy- warsztat 1 dziatania na rzecz bezpieczen- | p.B.Piasecka
stwa/profilaktyka uzalez-
nien/ochr.zdrowia
Godzina do dyspozycji wychowawcy.
Czy ja tez moge by¢ ratownikiem? — zasady udzielania pierwszej pomocy. dziatania na rzecz bezpieczen- | p.B.Wrdblewski
stwa
3. | listopad Techniki uczenia sig. umiejetnoécei interpersonalne | p. A. Mizgajska-Wddkowska
Symbole narodowe i ich znaczenie dla Polakéw. regionalizm- patriotyzm p. A. Buczkowski
Czad- cichy zabdjca. Jak rozpoznaé zagrozenie tlenku wegla? dziatania na rzecz bezpieczen- | p.B.Wrdblewski
stwa
Zainteresowania — inspiracja do dziatania , czy mozna wykorzysta¢ aktywno$¢ doradztwo zawodowe p.E.Krajewska,p.E.Hasse
ruchowa jako sposob na relaks.
4. grudzien Schrony i ukrycia. Gdzie szuka¢ bezpiecznego miejsca? dzialania na rzecz bezpieczen- | p.B.Wrdblewski
stwa
Program antyalkoholowy — warsztat 2 dziatania na rzecz bezpie./profi- | p.B.Piasecka
Program antyalkoholowy — warsztat 3 laktyka uzalez.
Godzina do dyspozycji wychowawcy
5. Styczen Czy internet moze by¢ zrédtem wykluczenia? Program Ja w Internecie p. E.Krajewska
Promocja zdrowia/dziatania na
rzecz bezpieczenstwa
Cyberbezpieczenstwo i cyberprzemoc — omowienie pojec. dziatania na rzecz bezpeczen- | p.B.Wréblewski
stwa
Godzina do dyspozycji wychowawcy
Co moze zrobi¢ $wiadek cyberprzemocy? Program Ja w Internecie p. E.Krajewska
Promocja zdrowia/dziatania na
rzecz bezpieczenstwa
Termin Temat jednostki lekcyjnej Zakres tresci wychowawczych Uwagi
Lp. realizacji
1. luty Plecak ewakuacyjny (Emergency Bag). Co i dlaczego warto w nim mie¢? dziatania na rzecz bezpieczenstwa p.B.Wréblewski
Jakie warto$ci sg dla mnie wazne? Doradztwo zawodowe p.E.Krajewska,p.E.Hasse
2. marzec Godzina do dyspozycji wychowawcy.

Godzina do dyspozycji wychowawcy

Swiat zawodéw. Co to takiego?

doradztwo zawodowe

p. E. Krajewska

Panika- sposoby jej zapobiegania i opanowywania.

dziatania na rzecz bezpieczenstwa

p.B.Wrdblewski
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kwiecien Konstytucja 3 Maja regionalizm- patriotyzm Uczniowie przygotowujg mate-
riaty/plakaty, ktore wykonuja na
lekcji 1 zawieszaja jako gazetki
w salach
Standardy ochrony dziecka krzywdzonego Promocja zdrowia/dziatania na rzecz bez- | p. E.Krajewska
pieczenstwa
Urazy termiczne i urazy spowodowane pradem elektrycznym. dzialania na rzecz bezpieczenstwa p.B.Wréblewski
Godzina do dyspozycji wychowawcy.
maj Godzina do dyspozycji wychowawcy
Moje portfolio i e-portfolio.Cz.1i 2 doradztwo zawodowe p.E.Krajewska,p.E.Hasse
Prawa cztowieka - geneza i ich znaczenie. dziatania na rzecz bezpieczenstwa p.B. Wroblewski
Jak wzywaé pomoc? dziatania na rzecz bezpieczenstwa p.B.Wrdblewski
czerwiec Godzina do dyspozycji wychowawcy.

Jak reagowaé na cyberprzemoc?

Program Ja w Internecie
Promocja zdrowia/dziatania na rzecz bez-
pieczenstwa

p. E.Krajewska

Jaki jest $wiat ogladany z perspektywy mediow.

edukacja czytelnicza i medialna

p. B.Zasada

Bezpieczenstwo nad woda to bezpieczny wypoczynek.

dzialania na rzecz bezpieczenstwa

(pogadanka, dyskusja w klasie
na ww. temat)

Za realizacje tematéw godzin wychowawczych odpowiedzialni sa wychowawcy klas
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16.Plan dzialan profilaktycznych w Szkole Podstawowej nr 10

KLASY 4 -8

Ob- Zadania Adresaci Sposéb realizacji Realizatorzy | o Sposoby moni-
szar miny

Formy realizacji .
torowania
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PROFILAKTYKA ZDROWOTNA

1.Promocja wsrod
uczniéw i rodzicow
wiedzy o podsta-
wach zdrowego stylu
zycia, w tym aktyw-
nosci ruchowe;j.

- ucznio-
wie klas 4
-8

- rodzice

propagowanie wiedzy zwigzanej z
wplywem zdrowego stylu zycia na kon-
dycje psychofizyczng mtodego czto-
wieka (m.in. uswiadamianie uczniom
szkodliwego wptywu hatasu na zdrowie
cztowieka)

przedstawienie uczniom wiedzy na te-
mat bezpieczenstwa podczas lekcji

i przerw oraz w czasie wolnym od zajec
szkolnych

organizowanie form spedzania wolnego
czasu, np. kola zainteresowan; sportowo
— rekreacyjne, turystyczne ,, Wierci-
piety”, taneczne, przyrodnicze

zachecanie do uprawiania sportu w
miejskich klubach sportowych i udziatu
w imprezach rekreacyjno-sportowych

rozwijanie umiejetnosci dokonywania
wiasciwego wyboru migdzy uzywkami
a aktywnym stylem zycia, dbania o ruch
i aktywnos¢

ksztattowanie wlasciwego stosunku do
srodowiska

zachegcanie uczniow do wolontariatu w
Schronisku dla Bezdomnych Zwierzat w
Toruniu jako metody na aktywne spe-
dzanie wolnego czasu, obnizanie po-
ziomu stresu, dbanie o dobrostan psy-
chiczny i fizyczny (jako jedna z metod
aktywnosci offline)

wycho-
wawcy
zespot ds.
Wychowa-
nia i Profi-
laktyki
samorzad
szkolny
nauczyciele

przedmio-
towi

trenerzy
sportowi

- caly
rok

godziny wychowaw-
cze (prezentacje,
warsztaty)

apel
zebrania z rodzicami
gazetki

wycieczki klasowe,
rajdy, marsze na
orientacje (m.in. Koto
Mitosnikow Biega-
nia, czwartki lekkoat-
letyczne, biegi przeta-
jowe)

spektakle, konkursy,
prelekcje, rajdy np.
"Pazdziernik -miesia-
cem wolnym od uza-
leznien”

- obserwacja
- rozmowy z

rodzicami
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PROFILAKTYKA ZDROWOTNA

opracowywanie przez uczniow artyku-
16w do gazetki szkolnej o tematyce
zdrowotnej

zachgcanie uczniow do systematycz-
nego czytania tre§ci, wyszukiwania in-
formacji o tematyce promujacej zdrowy
styl zycia

projekcije filméw, prezentacja blogow i
przekazéw multimedialnycho tematyce
zdrowotnej, udzielaniu pomocy, profi-
laktyce chorob, natogach

zapoznanie z zasadami ruchu drogo-
wego

udzial w przedstawieniach, spektaklach,
konkursach, akcjach organizowanych
przez osrodki i instytucje propagujace
edukacje prozdrowotna

lekcje przedmiotowe realizujace zagad-
nienia zwigzane ze zrbwnowazonym
rozwojem

zajecia z Pierwszej Pomocy na godzi-
nach wychowawczych

2.Propagowanie
wsrod ucznidow spo-
sobow racjonalnego
odzywiania

- ucznio-
wie klas
4-8

zapewnienie uczniom mozliwosci spo-
zywania positku — drugich $niadan,
obiaddw w stotéwce szkolnej

wycho-
wawcy
zespot ds.
Wychowa-
nia i Profi-
laktyki

caly
rok

realizacja programu
,,Sniadanie w domu
positek w szkole”

przerwy $niadaniowe, | _

obiady

rozmowy z
rodzicami

- obserwacja

ankiety
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PROFILAKTYKA ZDROWOTNA

- szerzenie wiedzy na temat warto$ci r6z- |- samorzad - obserwacja
nych produktow spozywczych i racjo- szkolny - pogadanka, prelekcja
nalnego odzywiania (m.in. organizowa- |. nauczyciele
nie wsrod uczniow konkursow wiedzy o | przedmio-
tematyce zdrowotnej) towi
- uzupeinianie (wedlug potrzeb)tematyki
godzin wychowawczych o tresci zwia-
zane ze zdrowym odzywianiem
- realizacja szkolnych programéw profi-
laktycznych promujgcych zdrowe odzy-
wianie — walka z otyto$cig u dzieci i
mtodziezy
- podejmowanie wszechstronnych oddzia-
tywan profilaktyczno-wychowawczych
majgcych wptyw na dobrostan uczniéw
3 Ksztaltowanie ucznio- |- zachecanie uczniow do czytania tresci, |- wycho- - caly |- pogadanka - obserwacja
U uczniow dbatoscio | wieklas | wyszukiwania informacji o tematyce wawcy rok |- dyskusja - FOZMOWY Z ro-
l;igiepe; osobistg i 4-8 zdrowotnej - nauczyciele - monitoring dzicami
ezpieczenstwo epi- rodzice |- przeprowadzanie bloku spotkan z piele- |. -
demiologiczne gniarka szkolng na temat dbania o hi- nggﬁg%g - fozmowy z rodzicami
gieng osobista w wieku dorastania . .
o - pielegniarka
- kontrola czystosci szkolna

- rozmowy z rodzicami na temat higieny
osobistej ucznidw podczas indywidual-
nych rozméw

- realizowanie tematéw dotyczacych hi-
gieny na zajeciach przedmiotowych
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PROFILAKTYKA UZALEZNIEN

1.Uswiadomienie
skutkéw zazywania
srodkéw psychoak-
tywnych i przeciw-
dziatanie im

ucznio-
wie klas
48

rodzice

opracowywanie gazetek o tematyce
zdrowego stylu zycia (m.in. problema-
tyka uzaleznien) na tablicy szkolnej
,.Zdrowie”

udzial w kampanii organizowanej przez
Wydziat Zdrowia i Polityki Spoteczne;j
Urzedu Miasta Torunia na temat uzalez-
nien — ,,Pazdziernik miesigcem wolnym
od uzaleznien”

realizacja Programu ,,Unplugged” w kl.
7 celem zapobiegania problemom zwig-
zanym z uzywaniem substancji psycho-
aktywnych przez miodziez

warsztaty dla nauczycieli, uczniow i ich
rodzicéw na temat skutkow zazywania
srodkow psychoaktywnych
informowanie uczniéw, rodzicow i nau-
czycieli o instytucjach i miejscach po-
mocy rodzicow i uczniéw majacych
problemy z uzaleznieniami

konkursy plastyczne na temat szkodli-
wosci uzywek

ksztatltowanie postaw asertywnych,
wskazywanie autorytetéw

uczniowie
nauczyciele

- psycholog,

pedagog
wycho-
wawcy
osrodki do-
skonalenia
nauczycieli

- caly
rok

plakaty, (m.in. lekcja
plastyki)

konkursy

zajecia lekeyjne 1 za-
jecia pozalekcyjne
rajd

warsztaty

szkolenia
wywiadowki profi-
laktyczne

spotkania indywidu-
alne z rodzicami,
uczniami i nauczycie-
lami

obserwacja

rozmowy z
rodzicami

ankiety
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2.Zapoznanie - ucznio- |- zajecia lekcyjne i roznorodne formy po- |- wycho- - caly |- wycieczki pozasz- obserwacja
uczniéw z wladci- wie klas |  zalekcyjne spgdzania wolnego czasu wawcy rok kolne rozmowy z
wymi formami spg- 4-8 zwigzane z nabywaniem przez uczniow |_ nauczyciele - godziny wycho- rodzicami
w7 |dzania czasu wol- umiejetnosci dokonywania stusznych wawcze ankieta
2 |nego, rozwijanie co- wyborow, rozwijania pasji, talentéw i
5 dziennych nawykow zdolnos$ci utatwiajacych w przysztosci
E aktywnosci rucho- wybor dalszego kierunku ksztatcenia i
< |wej zawodu.
N
o)
y
E 3.Zapoznanie rodzi- |- rodzice |- prowadzenie rozméw indywidualnychi |- pedagog, - caly |- spotkania z rodzicami |- obserwacja
ﬁ cow i nauczycieliz |. npayczy- | zebran profilaktycznych dla rodzicow dzielni- rok na zebraniach i indy- rozmowy z
= |symptomami odu- ciele ze specjalistami profilaktykami cowy, wy- widualnie rodzicami
g rzenia $rodkami chowawcy warsztaty, szkolenia
& | psychoaktywnymi - specjalisci
& u dzieci spoza
szkoty
(Straz Miej-
ska, Policja)
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DZIALANIA NA RZECZ
BEZPIECZENSTWA

1 Ksztattowanie po-
staw prospotecznych
u uczniéw

- ucznio-
wie klas
4-8

prowadzenie zaje¢ z zakresu przeciw-
dziatania agres;ji i przemocy oraz mody-
fikowanie ich w zaleznos$ci od potrzeb
danego zespotu klasowego

prowadzenie zajec z zakresu bezpiecz-
nego zachowania si¢ w sytuacjach za-
grozen wystepujacych w czasie pokoju i
W czasie wojny

organizowanie imprez szkolnych z
udzialem ucznidéw, nauczycieli i rodzi-
cow m.in. Festyn Rodzinny, Konkurs ta-
lentow

uwrazliwienie dzieci na kulturg stowa,
organizacja propozycji zabaw i zaje¢é
podczas duzych przerw dla uczniow
(gry planszowe, zabawy integracyjne

itp.)

wycho-
wawca
nauczyciele,
samorzad
szkolny, pe-
dagog, psy-
cholog

- caly
rok

godziny wychowaw-
cze

przedstawienia, kon-
kursy, prezentacje
spotkania z rodzi-
cami, wywiadowki
akcje dobroczynne
wycieczki integra-
cyjne, wspolne dys-
koteki, spotkania,
lekcje w kinie, zywe
lekcje historii
wizyty w hospicjum

rozmowy,
obserwacja
wymiana po-
gladow nau-
czycieli na
spotkaniach
zespotow kla-
sowych,
cykliczne an-
kietowanie
uczniéw
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DZIALANIA NA RZECZ BEZPIECZENSTWA

udziat uczniow z SU 4-8 SP w aktyw-
nym spedzaniu imprez okolicznoscio-
wych przez spoteczno$¢ szkolng (np.
tworzenie wilasnych prac plastycznych
dla Oddzialu Hematologii Szpitala
Miejskiego w Toruniu, gry i zabawy-
zgodnie z wymogami bezpieczenstwa
popularyzowanie i wspieranie pomocy
kolezenskiej

ukazywanie uczniom autorytetow w
dziedzinie sztuki, nauki i kultury

wywiaddwki profilaktyczne na temat
agresji w szkole, spotkania z udziatem
psychologa lub pedagoga

wlaczenie uczniow do akcji na rzecz
0sob niepetnosprawnych, starszych, sa-
motnych i wykluczonych (Hospicjum
Nadzieja w Toruniu)

zapoznawanie si¢ przez uczniow z kul-
turg i tradycjach krajow , ktorg repre-
zentuja nowi koledzy w klasie (wy-
miana doswiadczen, poznanie obycza-
jow)

nagradzanie pozytywnych postaw i za-
chowan (Punktowa Skala Oceniania)

tasmy bezpieczen-
stwa na posadzce, na-
klejki inf. na
drzwiach, pogadanki
0 poruszaniu si¢ na
holu, dyzury nauczy-
cieli na przerwach
spotkania ze Strazg
Miejska

Policja —Zespot ds.
Nieletnich i dzielni-
cowy
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DZIALANIA NA RZECZ BEZPIECZENSTWA

propagowanie wsrdd ucznidéw zasad
wlasciwego zachowania si¢ w szkole,
w domu i w miejscach publicznych

wspottworzenie przez uczniow regula-
mindw imprez szkolnych i pozaszkol-
nych (dyskotek - SU)

zapewnienie bezpieczenstwa podczas
przerw (ruch prawostronny na scho-
dach, dyzury na boisku itd.)

udzial mtodziezy w prelekcjach nt.
przeciwdziatania przestgpczosci

2.Rozwijanie zainte- |- ucznio- |- prowadzenie lekcji wychowawczych na |- wycho- - caly |- godzina wychowaw- |- rozmowy z
resowan uczniow wie klas |  temat zainteresowan uczniéw wawcy rok cza rodzicami
4-8 - uczestnictwo uczniéw w zajg¢ciach poza- [- nauczyciele zajecia pozalekcyjne |- obserwacje
- lekcyjnych na terenie szkoty i poza nig prowadzacy (np. sportowe, tea- -
(m.in. udziat w zaj¢ciach prowadzonych |  kotka zain- tralne, muzyczne)
przez specjalistow roznych dziedzin, np. |  teresowan spotkania ze znanymi
sportowcéw, znawcow teatru, pisarzy, . gpecjalisci sportowcami
swiadkow historii) spoza szkoty zajecia lekeyjne o
- biblioteka- charakterze warszta-
rze towym
3.Zapobieganie cy- |- ucznio- |- spotkania przedstawicieli Strazy Miej- |- Straz Miej- |- caly |- zajecia lekcyjne - obserwacja
berprzemocy wie klas | skiej z uczniami (np. ,,Bezpieczny In- ska rok o charakterze warsz- zachowania
4-8 ternet dla 4-6 SP) - pedagog, tatowym uczniow
- rodzice |- informowanie o réznych formach po- psycholog tablica ,,Zdrowie” na |- rozmowy z
mocy dla zagrozonych uzaleznieniem - wychowawcy II pietrze rodzicami

organizowanych przez instytucje miej-
skie 1 organizacje pozarzadowe

-godzina wychowaw-
cza
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DZIALANIA NA RZECZ
BEZPIECZENSTWA

zajecia dla k1.7 1 8 SP zapobiegajace
cyberprzemocy Projekt Fundacji Uni-
wersytet Dzieci Ja w Internecie (z wy-
korzystaniem filméw edukacyjnych,
prezentacji multimedialnych) ze zwré-
ceniem uwagi na jezyk w komunikacji,
zapobieganie przemocy i agresji stownej
na portalach spotecznosciowych, hejt

obowiazywanie calkowitego zakazu
korzystania z telefonow komorko-
wych oraz innych osobistych urza-
dzen elektronicznych przez uczniow;
zakaz obejmuje zajecia edukacyjne,
przerwy miedzylekcyjne, pobyt w
$wietlicy szkolnej oraz wszelkie inne
aktywnoSci organizowane na terenie
szkoly;

- godziny wychowaw-
cze

4.Zapoznanie
ucznidow z procedura
postgpowania ,,Sys-
tem wewnetrznego
alarmowania”

- ucznio-
wie klas
4-8

informowanie ucznidw o systemie sy-
gnatow alarmowych i ostrzegania w sy-
tuacjach bezposredniego zagrozenia

-wychowawcy

-wrze-
sien

- godzina wychowaw-
cza

rozmowy i
obserwacja
zachowan
uczniéw

59




KOMUNIKACJA 1 UMIEJETNOSCI

INTERPERSONALNE

1. Rozwijanie wie-
dzy i umiejetnosci o
podstawach komuni-
kacji interpersonal-
nej

- ucznio-
wie klas
4-8

zajecia profilaktyczne, psychoeduka-
cyjne, o charakterze terapeutycznym i
integrujgcym

zorganizowanie cickawych form spe-
dzania Dnia Samorzadnosci

zajgcia warsztatowe (w ramach godz.
wychowawczych i zaje¢ terenowych)
rozwijajace wiezi i tolerancje miedzy
uczniami zdrowymi a dzie¢mi niepetno-
sprawnymi, z trudno$ciami z zachowa-
niem i adaptacja, przewlektymi choro-
bami

ksztattowanie krytycznego stosunku do
mediow

nauczyciele
wycho-
wawcy
nauczyciele
przedmio-
towi
psycholog,
pedagog
biblioteka-
rze

- caly
rok

programy specjali-
styczne (zajgcia me-
toda warsztatowsq)
konspekty zajgc
ulotki informacyjne
rozmowy indywidu-
alne

zajecia terenowe

obserwacja
zachowania
uczniéow
rozmowy z
rodzicami

ankiety

nabywanie i doskonalenie umiejetnosci
rozwiazywania konfliktow (metoda
tworczej dyskusji, umiejetnosci wy-
miany pogladow z szacunkiem i toleran-
cja dla rozmoéwcy )
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KOMUNIKACJA I UMIEJETNOSCI INTERPERSONALNE

2.Pomoc dla

uczniéw i rodzin w

trudnej sytuacji

ucznio-
wie klas
4-8

rodzice

wspolpraca z instytucjami udzielaja-
cymi pomocy materialnej i specjali-
stycznej

umozliwienie i utatwienie rodzicom
kontaktu ze specjalistami, instytu-
cjami specjalistycznymi

niesienie wsparcia dzieciom, ktérych
rodzice pracuja na state lub czasowo
za granicg

systematyczny kontakt z rodzicami
ucznidow majacych problemy — wy-
miana obserwacji informacji o
dziecku, wspdlne biezace monitoro-
wanie zachowan dziecka (praca z kon-
traktem na pozytywnych wzmocnie-
niach)

pozyskiwanie sponsoré6w mogacych
udzieli¢ pomocy materialnej uczniom

organizowanie zaj¢¢ sportowo-rekrea-
cyjnych podczas wakaciji i ferii
wylanianie ucznidow zagrozonych nie-
dostosowaniem spotecznym
zorganizowanie ciekawych form spe-
dzania Dnia Samorzadnosci
wspieranie rozwoju kompetencji spo-
tecznych uczniéw m.in. poprzez
organizacj¢ dziatan projektowych
i miedzyprzedmiotowych

dyrekcja
wycho-
wawca
psycholog
pedagog
logopedzi
nauczyciele

przedmio-
towi

specjalisci z
poza szkotly

- caly
rok

wspotpraca z MOPR,
Specjalistyczng Po-
radnig Rehabilitacji
dla Dzieci i Mto-
dziezy z Wada Stu-
chu

wspotpraca z Porad-
nig Pedagogiczno-
Psychologiczng i
Polskim Zwigzkiem
Gtluchych

szukanie sponsorow
wsrod roznych firm i
instytuciji

ulotki informacyjne
tworzenie pism do in-
stytucji

rozmowy indywidu-
alne

obserwacja

rozmowy z
rodzicami
dyskusja, pre-
lekcja

61




KOMUNIKACJA 1 UMIEJETNOSCI INTERPERSONALNE

3.Wszechstronne - ucznio- |- omdwienie z uczniami sposobow radze- wycho- - caly |- spotkania z rodzicami |- obserwacja
rozwijanie osobowo- | wie klas |  nia sobie w sytuacjach trudnych, stresu- | wawca rok godzina wychowaw- |- rozmowy z
sci 4-8 jacych (Igk, stany depresyjne) uczenie nauczyciele cza rodzicami
sie tec,hnlk i metod wspierania nowych pedagog, zajocia warsztatowe
kolegbw (m.in. obcokrajowcow) — za- psycholog .
sady komunikowania potrzeb, wyraza- ) wycieczki
nia pogladow rodzice tablica szkolna
- rozwijanie samodyscypliny i samokon- »Zdrowie”
troli w osigganiu wyznaczonych celow, imprezy szkolne
uwrazliwienie na wspotprace w grupie,
szacunek i dobro
- ksztaltowanie w uczniach postawy tole-
rancji, zyczliwo$ci wobec 0sob niepet-
nosprawnych, chorych i samotnych
m.in. wlaczenie propozycji dziatan SU i
wolontariatu
- ksztaltowanie w uczniach postawy tole-
rancji, zyczliwo$ci wobec 0s6b o innej
narodowosci
4 Rozpoznanie §ro- |- ucznio- |- diagnoza uczniéw i ich rodzin w celu wycho- - caly |- rozmowa z rodzicami |- systematyczna
dowisk rodzinnych wie klas | poznania srodowiska wawca rok i uczniami obserwacja
uczniow z proble- 4-8 - obserwacja uczniow na lekcjach wf psycholog, ankiety - rozmowa z ro-
mami . i ) o
rodzice | i\ formowanie uczniow (ogtoszenia i pedagog_ wizyty, rozmowa te- dzicami
tre$¢ na tablicy ZDROWIE, kontakty in- |- Nauczyciele lefoniczna
dywidualne) o mozliwo$ciach pomocy i Wy(fhowama zajecia z wychowania
wsparcia w sytuacji przemocy w rodzi- do zycla w do zycia w rodzinie
nie i sytuacji dysfunkcyjnych zagrazaja- rOdZ'me_ zajecia wf
cych dzieciom, numery Telefonu Zaufa- nauczyciele
nia i organizacji pomocowych w kryzy- wf

sie psychicznym
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5.Przekazywanie ro-
dzicom informacji

i umiejetnosei o pod-
stawach komunikacji
interpersonalne;j.

- rodzice

pogadanki, prelekcje, spotkania na ze-
braniach rodzicow z psychologiem, pe-
dagogiem (rozwijanie samodzielnosci,
samodyscypliny w drugim etapie eduka-
cyjnym)

rozwiazywanie biezacych problemow
wychowawczych — uczestnictwo psy-
chologa i pedagoga w zebraniach z ro-
dzicami

- nauczyciele,
wycho-
wawcy

- pedagog,
psycholog

- caly
rok

zebrania z rodzicami
zajecia metoda
warsztatowg
rozmowy indywidu-
alne z rodzicami

obserwacja
zachowania
uczniéow
rozmowy z
rodzicami

ankiety
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